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EDITOBIAL

Se publica un nuevs pnaumero de los Ansles de la
Academia de Andalucia Oriental, el guinto, uno por efio
desde 1989. En dicho nimero aparece en primer lugar lo
obligado: discursos de ingreso de los llustres Académicos
de nuestra Corporacion, asigunes ponenclas de las “l1]
Jornadas Cientificas sobre Rlimentacion Espaiiola”
organizadas por esta Academia, incluyéndose destacados
trabajos por compaifieros de ésta slte Andalucia, nuevas
firmas que se incorporan a los Anales, haciendo realidad
aquel deseo que expresabamos en la editoriel de nuestro
primer ndmero, de convertir esta publicecién en una
tribuna abierte para los veterinarios de este distrilo
ncademico.

1992 ha sido pera nosolros un aflo de gran
actividad, pues junto con o expuesto, la Acedemia ha
estado presente en los distintos actos organizados por el
Instituto de Academlas de Andalucie, asi como se han
redactado unos nuevos estatutos y reglamento interno,
adaptados o la legislacion vigente, que en la actualided
estan siendo sometidos a su aprobacion por la Junta de
Andalucia. Esperamos que el dictamen sea favorable y
podamos publicarios en el provimo ndmerc de estos
Anales,

No podemoas terminar esto editorial sin agradecer a
la Consejeria de Educacion y Ciencia de ls Junta de
Andalucia, al Ministerio de Rgricultura, Pesta y
Alimentacion, y al de Sanidad y Consumo, las ayudas que
de ellos hemos recibido, ya que nos han permitido
celebrar una serie de octivideades académicas, junto con
la publicacion de esta reviste.
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o pueden ser, en primer lugar, otras mis

palabras que de agradecimiento a Dios que
tanto me ha dado gratuitamente sin merecerlo ¥ sin
esperar nada a cambio; un recuerdo, en estos
momenlos carifiosos a mis padres que, con su
abnegado sacrificio, pusieron sus vidas ami servicio
y a los cuales también les dedico este humilde
trabajo. Mi agradecimiento al Hustrisimo Colegiode
Veterinarios en la persona de su presidente, que mis
por cariiio y amistad que por merecimientos,
propusieron en su dia mi ingreso en la Academia de
Ciencias Veterinarias de Andalucia Oriental, asi
como también a la Academnia en la persona de su
presidente que fueron tan generosos en admitir dicha
propuesta.

A mi Familia, mi mujer y mis hijos, sin los cuales
nohubiera pedido recorrer este camino de mi historia
que hoy me tiene aqui.

A la empresa que también muy joven me acogio
de la manc de un gran profesional, D. Agustin
Delgadoy de un granempresarie, D. Joaquin Vizquez,
presentes aqui en la persona de su hijo.

A todos mis compafieros y compaiieras
velerinarios, que con su cariiio siempre han hecho
que trate de superarme v me han alentado en mi vida
profesional, y a muchos amigos y amigas que han
sido un grupo de magnificos colaboradores, desde
prepararme folios, trabajo, revistas, fotografias, etc.
etc. hasta su interés y preccupacion constante por el
trabajo han conseguido que todo ello sea posible,

Todo esto para mf supone un gran honer, una
satisfaccion, una sofiada ilusion, pero al mismo
tiernpo un gran compromiso que no sé si habre sido
capaz de hacer realidad y de seguir cumpliendo en
adelante tal y coma tedos vosotros merecéis. Si por
mis copocimientos puede que no lo sea, si sabed
tedos que lo suplird mi carifio y agradecimiento
porque siempre os llevaré en mi corazon.

El trabajo que me propuse se relaciona algo con
lo que durante muchos afios, como un pobre
aficionado y aprendiz de todos, he intentado
desarrollarenmi vida profesional: la nutricién animal
en la empresa privada y las funciones miltiples de
veterinario titular en la administracidn.

Se trata de un tema actualmente muoy
controvertido y que no sabia los malos ratos que me
iba a deparar pero, también lo apasionante que serfa;
se trata de los:
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Quisiera, para poder llegar hasta ellos con algo
mds de simpatia. hacer un breve, muy breve resu-
men, a lo largo de la historia del hombre y los
animales que siempre le han proporcionado un gran
alimento, la carne, vaya por lanto como rdpido
prilogo el hombre y la carne.

Va un largo periode de muchos miles de ailos
desde que el hornbre, sin armas ni instrumento vilido
alguno para hacerse de este alimento, se convertiaen
un verdadero carrofiero, hasta el 15 de marzo de
1.962 en gue el presidente Kennedy, en un discurso
dirigido al congreso de los Estados Unidos, habla por
primera vez en el sentido que hoy damos de consu-
mo, proteccion al consumidor, derechos dei consu-
mider; de aqui que esta fecha se ha elegido para
celebrar el dia mundial de los derechos del consumi-
dor,

No puedo sustracrme a dar sélo unas pincetadas
de este tiempo de |2 historia pues ilegé a encantarme
y 05 lo recomiendo: un precioso y eiaborado trabajo
del lHustrisimo Senor D. José Jeronime, secretario de
la Academia.

Yaen la Biblia, en el Antiguo Testamento, en el
Levitico, capitulo segundo, se enumera, yo creo que
por primera vez , 10s alimenios que se pueden comer



¥ los impuros que no se pueden comer. Entre ellos
estd el cerdo. Diversos antores han rejacionado esta
prohibicion con la Triguinosis.

En los libros sagrados de las primitivas civiliza-
ciones se encuentyan los primeros rudimentos sobre
inspeccion de carnes. misidn vinculada a los sacer-
dotes y castas privilegiadas. En el templo de Tebas
de Antioquia del Imperio Egipcio hay pinturas que
kv atestiguan.

Las ordenanzas de Madrid de 1500 se preocupan
mucho también de estus inspecciones (cames flacas,
putrefactas, etc.). ya la sanidad de los alimentos
preocupa a las autoridades municipales.

De 1601 data el primerreglamento de mataderos
que tenemos referencia, el de Sevilla.

Pero es en el siglo XIX cnando existe una
preccipacton mmportante en el tema gue nos ocupa
con el cambio de una sociedad rural a otra urbana,
propiciada por latransformacién industrial, que dard
un giro total en el planteamiento de la proteccicn de
la salud.

En 1840, y debido a una cpizootia de Fiebre
Aftosa en los pueblos det Guadarrama se nombran a
dos veterinarios como peritos reéconocedores en
servicio del matadero.

El 14 de Julio de 1903, se promuigan muchas
disposiciones sobre inspeccion de alimentos y se
constituye lo que podriamos llamarel primer Cédigo
Alimentario,

En virtud de la recomendacidn de Ja OMS de la
FAO y de la CIAA (Comisién de industrias agricolas
alimentarias) el Gobiemo Espafiol redacta el primer
provecto de Cddigo Alimentario en el afio 1960, a
partir de su puesta en vigor se peneralizan las regla-
mentaciones y la administiracion empieza aconfigu-
rar un derecho de proteccion al consumidor que
luego tendrd también su sitio en la Constitucidn
Espaiiola de 1978.

Almismo tiempo a partir del momento en que los
animales fueron domesticados por primera vez hace
«iez mil anos 0 més, el hombre ha intentado imponer
sus ideas sobre la evolucién de los animales produc-
tivos. Anteriormente a ello la adaptacién de los
animales a su ambiente natural era determinada por
la supervivencia del mds apto. A partir de entonces
1a seleccion del ganado por el hombre acentda las

caracleristicas de los animales separados de su habi-
tat original. Los sistemas artificiales de ¢ria han
fijado los ambientes en los que el ganado va a
evolucionar, de 1al forma que los programas de
mejora han colaborado a acelerar el proceso.
{fotos 1.2,3. 3By 4)
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De forma que una reduccion de uno de ellos pedria
verse compensada por €l aumento correspondiente
en cualquiera de los otros 0 en ambos a la vez. No
existiala pricticadeincorporar deliberadamente ala
alimentacién productos no lucinantes, ni sustancias
£XCEpLo SUEros 0 vacunas a animales aparentemente
sanos con el simple objetivo de mejorar el rendi-
miento productivo.

La &poca de la postguerra se caracterizé por la
falta de atencidn 2 la calidad de las canales. Se hizo
mds intensiva toda [a produccidn animal y el camino
més corto para incrementar los beneficios era la
ganancia ripida de peso con una alimentacién de
poca calidad, por lo que con la adicién de cobre a la
dieta se estimulaba ¢l apetito, se controlaban las
diarreas no especificas, con loque el cobre vino a ser
esencialmente el primero de los aditivos alimenta-
rios.

Al mismo tiempo, en EE.UL. descubrieron que
los productos residuales de la fabricacién de la
estrectomicina incrementaba la ganancia de peso de
los pollos y 1a penicilina en los cerdos, comprobén-
dose alo largo de los afios que antibidticos y quimio-
terdpicos como las sulfamidas, tenfan un efecto
similar y se utilizaron ampliamente: por lo que
podemos asegurar que s iniciaba la hora de los
aditivos.

Pronto se comprobd que el uso de aditivos
producia cierto aumento en la proporcién de orga-
nismos resistentes encontrados en las heces de fos

animales; pero no se le dio importancia, puesto que
al propio tiempo se esteban desarrotlando nuevos
antibidticos.

Por el afio 1960 la preocupacicn relativa 4 la
incidencia de las iineas de organismos resistentes a
antibisticos, hizo que el Gobierno del Reino Unido
estableciera un Comité para examinar las posibles
consecuencias de Ta ingestién de antibiticos por los
animales de granja y a considerar si esta practica
representaba peligro para fa salud humana o animal.
Hegando a la conclusién que no existia ninguna
razon para no usar aditivos alimentarios v que la
situacion se mantendria bajo vigilancia por s1 8¢
desarrollaba un nuevo antibidtico que tuviese efica-
cia como estimulante de] crecimiento comparable a
los utilizados en el Reino Unido como aditivos en los
piensos (penicilina. clorotetraciclina y oxitetracicli-
na) pero con escasa utilizacion terapéutica deberian
de ser considerados en uso continuado de fos antibid-
ticos permitidos.

A mediados de los afios 60 surgié un nuevo
problema: el de la resistencia de los farmacos en las
enfermedades transmisibles o infecciosas, acusando
la profesion médica a veterinarios y criadores de
ganado. Tres eran los fenémenos que suscitaror esta
preocupacion.

Uno. la creciente incidencia de a resistencia a
los antibidticos entre ciertas lineas de saimonela
especialmente las asociadas con trastomos de los
ternercs.

Dos, la aparicién en estas lineas de un nuevo
grado de resistencia miltiple contra varios antibig-
ticos.

Tres, el descubrimiento de que estos cuadros de
resistencia podrian reducirse a lineas hasta ahora
sensibles no ya sélo de salmonela sino también de
Shigella y E. Coli.

Estos temores condujeron alacreacidn del comi-
té Swann sobre uso de los antibiéticos en la ganade-
ria y en la medicina veterinaria,

Al mismo tiempo se estin ya utilizando las
hormonas calculdndose que en ¢l afio 1982 se prac-
ticaron once millones de implantes hormonalesen el
ganadoenIrlanda, Francia y el Reino Unido y que las
respuestas obtenidas estaban entre un 10y un 25 %
de mejora con respecto al ganado normal v unas



Fotprt g

Los resultados de la mejora van a medirse por su
capacidad en incidir en el progreso genético.

La verdadera conexién de la mejora con el
proceso genéticotendra lugar a principios de nuestro
siglo ¥ contribuye a explicar los fendmenos de la
mejora animal a partir de los principios de la ciencia
de 1a herencia. Se sustituye la seleccién fenotipica
por la genotipica.

A toda ello, y a los grandes avances en este
sentido ilevados a cabo después, contribuye la revo-
lucion industrial con sudemanda de alimentos, forzd
a aumentar las cantidades de las cosechas y las
producciones del ganado.

Las cofrientes comerciales tendfan a imitar el
proceso incipiente de la industria, el incremento de
produccion, y por tanto se haria necesario la mejora
genética animal.

Estamos ya en unos tiempos, en que para lograr
una produccion ganadera eficiente en términos ge-
nerales se establecid un equilibrio de tres factores
distintos y separados; la calidad de los alimenios, el
potencial genético de los animales y el standar de la
explotacién. Los tres grandes pilares: seleccién,
alimentacién, manejo. (fotos 5 y 6)

Fomn®s



ganancias de peso vivo entre un 10 y un 15 % en
rendimiento de pienso.

La utilizacién de estos implantes producia una
mayor proporcidn de carne magrarespectoala grasa
como consecuencia de una accifn sobre las proteinas.

Los estimulantes de crecimiento a base de hor-
monas naturales contienen prudentes mezclas de
estradiol y progesterona o testosterona, segin que
los implantes se practiquen en novillos o novillas
respectivamente.

Las hormonas sintéticas de crecimiento
trembolone y zeranol han sido objeto de estdio por
parte del grupo cientifico de trabajo sobre los agen-
tes anabélicos en la produccién animal presidido por
¢l profesor Eric Lamming. Y antes de que la comi-
sidn, presidida por ¢l referido profesor, presentara
un informe final, a los politicos les entrd pénico, ¥
propusieron la prohibicion,

Como consecuencia de una votacién en el Parla-
mento Europec en 1985 y en el mes de octubre se
aplicaba la prohibicién de todas las hormonas que se
estaban usando como estimulantes de crecimiento
en ganado de granja.

Esta legislacién regul6 también el uso terapéuti-
codejando sciamente limitado a reses reproductoras
la aplicacién de las tres hormonas naturales diecisie-
{e beta esiradiol, progesterona y testosterona aplica-
das por veterinarios en inyeccidn de efecto no pro-
lengado.

Como vemos, en €] campo de los aditivos y las
hormonas en los cuales podemos considerar muchos
agrupamientos y subagrupamientos siempre han
existido controversias y confusiones aunque hay que
dejar bien sentado que todos ellos son productos
medicinales por cuanto en realidad se emplean para
los fines siguientes:

1.- Tratamiento o prevencién de enfermedades cli-
nicas o subclinicas.

2.- Impedir o interferir permanente o temporalmen-
te la acci6n normal de una funcidn fisioldgica.

3.- Estimular el apetito y actuar como astringente

Suave.

Estamos por tanto en los momentos actuales con
una idea clara que la rentabilidad de la produccién
cdmica depende de la seleceidn de la alimentacion y
del manejo que nos dard en gran medida ¢l ritmo de

aumento de peso diario, l¢ eficiencia de conversa-
cién de] alimento y de la calidad del producto
obtenido, (fotos 7, 8, 9, 10y 10 B)
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Y enestas priclicas de mangjoes donde ticne uni
gran impoeriancis fos aditivos en la produccion ani-
mal. pero umbién donde se suscitan mayvores con-
traversias por sus posibles clectos patologicos o
en los animales como en el hombre consurmidor de
sus produactos. Sus clectos seeundarios e algunos
casos ¥ cada vez la mayor sensibilidad del constimi-
dor ha determinado gue el poencial estimulante de
atpunos de ellos esté por eatero supeditiado @ i
demaostracion rigurosa de kv inocuidad de sus resi-
duos para ¢l hombre.

Cusi con seguridad podriamos decir hoy gue el
grupo mas controvertido y polémico de jos altinos
meses dentrode estas sustancias seacl gue nos ocups
esta tarde. los aditivos gue hoy conocemos conmi;

BETAGONISTAS

Son compuestos de sintesis de las catecolaminas
neurotransmisoras adrenalina y noradrenalina de
lipo beta adrenélgico-mimético sustancias con una
estructura quimica y propiedades farmacoldgicas
semejantes aellas (comovemosenlasfotos 11y 12).
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Por tanto, son sustancias anilogas a los
neurotransmisores con una afinidad especifica por
[os receptores tipo beta.

Los neurotransmisores son moléculas quimicas
liberadas por las terminaciones nerviosas gue se
comportan como mensajeros los cuales son recono-
cidos por los receptores especificos que se localizan
ent la superficie de ia neuron. gastsinaptica normal-
mente.

Como consecuenciadeestainteraccién del neuro
Iransmisor con su receptor se origina un estimulo
que después de una serie compleja de mecanismos,
pone enmarcha una respuestaexcitadoraoinhibidora
dependiendo de las caracteristicas de esa neurona.

(foto 13)
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Como gabemos los receptores son colinérgicos y
adrenérgicos; de momento vamos a dedicar nuestra
atencidn a los receptores adrenérgicos.

Segiin Ahlquist en el 1948 habla de receptores
alfa 1 y alfa 2 con localizacién principalmente en
aparato circulatorio periférico, intestino e higado.
Lands en 1967 habla de receptores betal y beta 2 que
se encuentran en corazdn, tejidos bronquial, muscn-
lar, esquelético y adiposo.

Lamayoria de estimulantes adrenérgicos actian
sobre astos tipos de receptores (alfa y beta) aunque
con intensidad variable.

Desde que en 1948 Ahlquist clasifict los recep-
tores en alfa y beta se iment6 buscar estimulantes
adrenérgicos que carecieran de actividad frente a
receptores alfa y cuando en 1967 Lands los diferen-
cia en beta 1 y bela 2 se buscd que carecieran de
actividad frente a beta 1 para evitar los efectos
colaterales indeseables sobre corazén.

En las siguientes fotos 14 y 15,
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Dl 4. Puhcionss de los Rerwphorm Ardrentrgions
Marepenres AMa Receptores Bria
Vaso Conmriecidn Vaso Diluacida ()
Dilstacion de Lis Toquicardia (8,
Ralejacin Inmaminal Ralsjscitn Javmtina) {8,
o P4 a disis ()
Twrmapiness (1)
Lipolii (8}
Folon® 15

observamos donde se sitiian y en mayor o menor
cantidad alguno de estos receptores, asi como los
efectos de la estimulacién tanto alfa como beta que
nos pueden explicar los efectos no deseables en los
animales tratados y que nos dan wuna idea de los
sintomas que pudieran darse en el hombre si consu-
me lejidos animates con cantidades elevadas de
residuos.

Como los betagonistas de més o de dnico interés
en el mercado se han clasificado como beta 2 por ser
los de mayor respuesta en produccion los efectos
colaterales que se pueden detectar en los animales
consumidores de estos productos en la dieta pueden
relacionarse de un modo general a las acciones
descritas en este cuadro.

Después de adicionados los betagonistas a la
racién y a través de su accién sobre los receptores
celutares beta 1 y beta 2, se eripina inicialmente una
situacion de emergencia fisioldgica provocada qui-
micamente, sitnilar a una respuesta al stres por frfo,
calor, susto, hipoglucemia, etc.

Es en definitiva una situacion de stres quimico,
relativamente controlado.

Bajo este influjo se originan unos cambios mar-
cados en €l metabolismo -con movilizacion rapida
de las reservas de carbohidratos- en la regulacién
endocrina, cardiovasculares, respiratorios, de nivel
de actividad de la muscularura esquelética y sobre el
apetito,

La accidn es breve y el efecto répido.

10

De forma muy general, podemos decir que la
noradrenalina centra su accidn en las adaptaciones
circelatorias, eslo es, incremento de la fuerza, fre-
cuencia y amplitud de las contracciones cardiacas,
hipertensidn, vasoconstriccién, etc. mientras que la
adrenalina controlz los cambios metabdlicos.

En situacién de urgencia fisiolégica, el organis-
mo requiere un mayor aporte enérgico y sanguireo
desde la penferia hasta 6rganos vitales como son el
cotazon o el higado. (foto 16)

Se incrementa la fecuencia cardiaca y la ventila-
cién pulmonar y, por tanto, el gasto de energia. Se
aumenta notablemente el consumo de oxigeno que
se utiliza en ¢l metabolismo det lactato procedente
del misculo, por higado y el corazén.

Esta serie de reacciones oxidativas y de produc-
cidn de oxigeno y anhidridocarbénicodan lugaraun
efecto calorigeno y a la elevacién de la temperatura
vasal.

Se puede decir que todo el metabolismo del
animal estd trabajando en este sentido,

Asipues, la glucosa no puede ser utilizada en las
células del 1ejido adiposo para formar grasa y en
cambio, los acidos grasos libres serdn utilizados por
los tejidos para dar lugar a Ia formacién de aminod-
cidos que actuardn como fuente de energia.
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Estimulacién de la

Hormonas o Proteina protecto-
agentes + P adreno- ra de la guanina-
adrenérgi-  receptores nucledtida. ATP
cos
| Fosfodiesierasa
Adenil Ciclassa —— o
l CAMP — ¢ 5° AMP
Inhibicién de la
o - 2 adreno- Proteina protec- i
Teceptores tora d? _la. EDANINA- | proteina kinasa ¢ Proteina kinasa
nucledtida,

{inactiva) / {activa)

Hormona sensitiva » Hormona sensitiva
Lipasa {inactiva) Lipasa (activa)

Triglicéridos « Acides grasos + Glicerol

Aeguiacidn de la lipdlisis en el tejido (L.O. Fiems Ann. Zootech., 1987, 38 [3]. 280)

Estimuolacién
> Adenii Ciclasa Fosfodiestearasa
ATP 4 3-3- AMP Ciclico + 5-AMP
l Activacién
Sistema de Cinasa
DESFOSFORILASA + FQOSFORILASA
(inactiva} ATP {activa)
>
GLUCOSA -1-P R—--—— GLUCOGENO HEPATICO
‘ Isomerasa
2 FosFatasa
GLUCOSA -6-P —————+¢ GLUCOSA + P
E M.
Mhuiscul /
Piruvatc
Lactato HIPERGLUCEMIA

Accion de los B Agonistas sobre el metabolismo de los carbohldratos.
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Al final del proceso, vernos gue los nutrientes se
han empleado en incrementar la proteina a nivel
muscular y que ha disminuide el depdsito de energia
en forma de tejido graso, es por esta razén que los
betagonistas adrenérgicos se conocen lambién con el
nombre de Agentes Repartidores de Energia.

De esta serie de reacciones en el organismo del
animal se desprende claramente lo gue anies habls-
bamos de la pérdida de apetito asi como la taquicar-
dia provocada por el estimulo de los receplores beta
1 y beta 2. El uso en terneros de ciembuterol a dosis
de dos miligramoes kilo peso vive administrado a
irayés de lactoremptazantes determina el paso desde
un ritmo cardiaco de 75 pulsaciones a 120 por
minuto. Efectos similares se observaron en corderas
que recibieron uno y medio miligramos de clembu-
tero] porkilo de peso vive ¥ que a las coalro horas de
su administracién, habian experimentado una eleva-
cién del nimero de sus pulsaciones de 150 a 250 por
minuto y a la vez una elevacion de la temperatura
corporal de 1°C (Williams y col. [987).

Otros autores han detectado un efecio depresivo
de la tensidn arterial, simulidneamente con la eleva-
cidn del ritmo cardiaco en corderos; es posible que
ello sea debido a un efecto de vasodilatacion perifé-
rica también ejercido por los agenles beta 2 {como
vemos en la foto 17).
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Conviene hacer notar, no obstante, que la eleva-

cidn del ritmo cardiaco, desaparece a las pocas horas

de la administracién del clembulerol, lo gue nos hace
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pensar en un proceso de adaplacidn o de sepsibiliza-
cidn.

Ademds de estos efectos fisiopatolégicos, otros
autores han contactadola depresion del apetito, tanio
en ganado bovino come ovino, cuando ladosis diaria
supera el 1,5 miligramo por animal y dia, si bien el
efecto parece ser pasajero, al igual que el nimero de
pulsaciones, que revierie a Ja normalidad al cabo de
aproximadamente cinco dias (Ricks y col, 1984). En
tanto que los efectos sobre hipertrofia muscular v
lipclisis, si bien también reversibles, perduran du-
rante periodos mucho mas largos.

Otras lesiones mds visibles han sido sefialadas
por Jones y col, 1985 en cerdes con cimateral ¥ por
Mosel y col, 1986 con clembuterol y otros betagonis-
tas, consistentes en cojeras, alteraciones de las pezu-
fias, eic.

Nosotros hemos tenido ocusién de observar en
terneros jdvenes ¥ con un manejo deficiente como el
aumento de temperatura, erizamiento del pelo y
disnea se prolongaba durante algunos dias, ¥ en
terneros de mas edad y peso provocarse timpanismo
que en alguna ocasién ha provocado 1a muerte dél
animal.

Como electos positivos de estas sustancias en
alimentacion animal sobre todo econdémicamente,
los resullados son: un incremento en Ja produccicn
de carne (15 % aproximadamente) y una disminu-
cion en la preduccion de grasa (18 % aproximada-
mente) sin un gran costo adicienal, (foto 18)
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Estos efectos se observan tanto en machos coma
en hembras asf como en animales castrados siendo
més significativo en los animales rumiantes que en
el cerde y muche menos en las aves. (como vemos
en la siguiente foto).

son efectos altamente deseables tanto desde un punto
de vista econdmico como desde la perpectiva de la
salud pablica.

Ejemplos puntuales de la actividad como esti-
mulantes de la produccidn de algunos de estos
betagonistas lo podemos observar en las fotos si-
guientes 21, 22, 23 y 24,
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Foto n? 24

Observamaos que son efectivas en la mayoria de
las especies domésticas pero como dijimos anterior-
mente mas pronunciadasen laespecie bovina, ovina,
porcina ¥ aviar por orden decreciente asi como
algunas diferencias en animales castrados ¢ no,
obesos o no, y segiin seleccién genética.

Quizi lo més significativo del incremento de las
ganaciasdiarias de peso sedebaal efectoconjuntode
lareduccidn en el peso de los componentes que no se
incluyen en la canal y a la propia hipertrofia muscu-
lar, segun se expone en las numerosas referencias
recopiladas,

La hipertrofia muscular (folo 25) estd asociadaa
un incremento en el didmelro de las fibras muscula-
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res glicoliticas de tipo 11 y por lo tanto se ven mds
afectados todos aquellos misculos en los que este
tipo de fibras se encuentran en mayor propercin
como son los muisculos del miembro posterior y del
Jomo, fundamentalmente €l longissimus dorsi y el
semitendinoso. pudiende llegar este efecto a incre-
mentar el valor de la canal hasta en un 35 %; ello es
debido como hemos apuntado, mds, a una hipertrofia
de las fibras musculares que a una hiperplasia mus-
cular.

Entre los efectos negativos del empleo de estas
sustancias, no sélo se cuentan sintomas fisiopatold-
gicos, sino que la continuada investigacidn sobre su
empleoha puesto de manifiesto una serie de lesiones
bioquimicas, que se traducen en alteraciones de la
canal de los animales que los reciben, ya que esta
hipertrofia muscular de que hablabamos anterior-
mente, unida a la significativa disminucién de la
lipogenesis e incremento de la lipolisis (Thornton y
col. 1984) motiva la disminucién de 1a grasa intra-
musctlar, lo gue unido al mayor didmetro de las
fibras musculares, da como resultado una pérdida de
laterneza o endurecimiento de lacame. Recordemos
que toda disminucion de la prasa intramuscular
superior al 2,5 % provoca prablemas de lubricacidn
entre las fibras musculares y come resuliado el
mmisculo se endurece.

Por otra parte y seglin hemos visto anteriormen-
te, la administracion de betagonistas produce una



depresion de la glucogenesis muscular (Weiner y
Taylor, 1985) y porlanio un agotamiento mds ripido
de Jas reservas de glucogeno del misculo. En estas
condiciones, la caida del pH muscular post-mortem
es menos pronunciada, el pH permanece elevado, lo
que puede dar lugar a canales de color oscuro y a la
posibilidad de mayores crecimientos microbianos
que el muisculo cuyo pH ha caido adecuadamente a
naiveles mds baios (como se ve en las fotos 26 y 27).
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Estos efectos han sido claramente demostrados
por Allen y col, 1985, quienes detectaron una caida
del glucdgeno muscular de 59,5 a 45,5 micromoles
de glucosa por gramo de tejido fresco en corderos
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tratados con cimaterol, efecto que se intensificd
después del sacrificio. Esta situacion se ve agravada
por ¢} hecho de que al ser las fibras musculares
glucoliticas del tipo II las mds afectadas y al aumen-
tar su proporcion en el miisculo, también se aumenta
la capacidad glucopenolitica del tejido muscular, lo
que coniribuye a un mds ripido agotamiento de las
reservas de glucogeno (Warris y col, 1989},

Seguin estos ltimos investipadores, el empleo,
tanto de clembuterol como de cimaterol en corderos
de cebo, redujo significativamente los niveles de
glucégeno muscular, 1o que se tradujo, en opinidn de
los mismos autores en un incremento del pH muscu-
lar al sacrificio y una coloracién més oscura del
musculo. Por otto lado, sinembargo, la elevacidn del
pH muscular supone una mayor capacidad de reten-
cidn de agua del tejido, lo que unido a que dicha
retencidn en la proteina es superior a la de la grasa,
puede lHegar a un incremento de un 4 a un 12 % mds
de agua segin la especie y el grado de magrura
alcanzada, lo que se trraduce en menores pérdidas de
peso por goteo a nivel de matadero y peor lo tanto
puede considerarse un efecto positivo,

Otro aspecto del empleo de betagonistas en
produccion animal, se refiere al efecto indirecto de
la reduccidn de la capa de grasa subcutinea de la
canal, lo que provoca un enfriamiento demasiado
rapido de la carne, al verse desprovista de la capa de
grasa protectora dando Jugar alo que se conoce como
"Cold shortening” o acortamiento por frio y que se
traduce en una reduccion brasca de las fibras muscu-
fares ¥ en un aumento de la dureza de la carne
{Williams, 1987).

Es por tanto evidente que la utilizacion de beta-
gonistas en produccidn animal no sélo supone el
logro de efectos positivos en produccidn sino gue a
medida que se ha ido acumulando mas informacion
cientifica se han puesto de manifiesto toda una serie
de aspectos negalivos, tanto sanitarios {efectos pato-
[dgicos en los animales gue los consumen), como de
calidad de los productos obtenidos es decir, de
calidad de lu canal y lo que es mas importante,
presencia de residuos de dichos compuestos en
cantidades variables, segiin los tejidos que se consi-
deren. '

Esta iltima observacidn nos lleva a considerar



los mecanismos de eliminacion de estos compuestos
y la adecuada aplicacién de periodos de retirada.
Segin Meyer y Rinke (1991) 1a absorcién intestinal
del clembuterol es muy rdpida, alcanzdndose niveles
detestables en plasma ya a los 20 a 60 minutos del
inicio de la administracidn de una dosis equivalente
a las empleadas como estimulantes del crecimiento
(como vemos en la foto 28). Yaalas dos o tres horas
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posteriores a su administracién, los niveles en plasma
alcanzan valores miximos, 1anto en perros como en
congjos y ratas (Zimmer, Fujino y colaboradores) ¢
incluso en el hombre (Yamamoto e Iwapa, 1982).

La via mas importante de eliminacidn de estas
substancias, porejemploel clembutero}, parece ser la
orina en la que se detectan niveles de clembuterol de
hasta 40 veces superiores a los detectados en el
plasima ya a las dos-tres horas de su administracién en
terneros lechales sometidos a un tratamiento similar
a los empleados en preduccién animal (Meyer y
Rinke, 1991).

Segiin las curvas de regresion calculadas por
estos investigadores, se deduce que la eliminacién del
clembutercl no sigue una cinética de primer grado
sino que adopta una curva de tipo bifdsico similar a
la observada en pemos, ratas ¥ en el hombre.

Segiin estos datos, la vida media del clembuterol
en la orinaes de aproximadamente diez horas durante
laprimerafase de eliminacién y de aproximadamente
2,7 dias para la segunda fase (como vemos en la foto
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29}, Por el contrario, la vida media del clembuterol
en el plasma es relativamente corta alcanzindose
aproximadamente a las dieciocho horas (R=.92) de
su administracion y llegandose muy rdpidamente a
niveles que escapan su deteccion analitica ((,03
nonagramos/mililitro).

Larapidez de su excrecidn una vez terminada su
administracién, haria en principio suponer que un
periodo de retirada relativamente corto serfa de gran
utilidad, en el caso de emplear estas sustancias.
Desgraciadamente los estudios sobre la influencia
de un periodo de retirada no han progresado mucho
y muestran una cierta variabilidad entre diversos
investigadores, especies utilizadas y tipo de betago-
nista empleado.

Asi, por ejemplo, si bien algunos autores (Jones
y ¢ol, 1985) han sefialado que la utilizacién de
periodos de retirada de siete dias de duracidn, des-
pués de la administracién de cimaterol, provoca un
efecto compensatorio que se traduce en la pérdidade
la ganancia obtenida, otros estudios mas recientes
indican que periodos de retirada de tres a cinco dias,
en ¢l caso del cimaterol en ¢l cerdo, permite la
obtencidn de canales jdénticas a las obtenidas en
animales a los que no se les ha retirado el cimaterol’
hasta el sacrificio {como vemos en la foto 30).



las mismas por pequefios que estos sean, ya que
entrafian posibles riesgos, por lo que es preciso
continuar investigando hasta llegar a encontrar sus-
tancias que sin presentar problemas colaterales sigan
manteniendo un efecto productivo de interes econd-
mico.

Es un reto para el Veterinario en la actualidad,
trabajando en el campo, en el despacho, en e] labo-
ratorio, en la cdtedra o la empresa. etc. el preocupar-
nos de la seleccidn sanidad animal, nutricién, ins-
peccidn sanitaria, etc. para en la medida en que
pedamos y cor la responsabilidad que en tode ello
tenemos, colaborar en la construccién de un mundo
mejor, haciéndolo mds betlo, mds seguro, mas alegre
¢ ilusionado.
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Por otro lado, Hanrahan v col, 1987 han demos-
trado que la reduccion de grasa obtenida en corderos
por la administracion de cimaterol persiste durante
un perfodo de 2 dias de retirada pero desaparece a
los 28 dfas y la hipertrofia muscular obtenida persis-
te incluso a los 28 dias de retirar el cimaterof de la
dieta {(como vemos en la foto 31).
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Ademads, lasas de acumulacion de residuo en los
diferentes iejidos es muy variable, no sélo en funcidn
del tipo de tejido sino en funcidn de 12 dosis plasma-
lica, y por tanto de la dosis administrada. Asf, por
ejemplo. segiin Meyer ¥ Rinke (1991) la acumula-
cion del clembuterol en los diversos Grganos del ter-
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nero, alcanza valores de 20 a 90 veces los niveles
detectados en plasma, para visceras tales como pul-
mones, higado, bazoorifiones, de tresa gquince veces
en el (gjido muscular y tejido graso, v los niveles
méaximos en el ojo (niveles de hasta 107 veces los
valores detectados en plasma). No sblo son estos
valores muy variables, sino que su eliminacion es a
su vez muy variable. Asf pues, ya a los 3,5 dias los
niveles handisminuido muy significativamenteenla
mayorfa de los tejidos y después de catorce dias de
retirada, son prdcticamente indetectables (0,08 no-
nogramos/gramo) en la mayoria de tejidos excepto
ojos, higado y tejido grase abdominal (como vemos
en la foto 32).
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Parece desprenderse por los estudios de estos
autores, que caso de utilizarse un perfodo de retirada
de 14 dfas, todos [ostefidos, con [aexcepeidn de ojos,
grasa ¢ higado, habrian alcanzado niveles inferiores
a los detectables y por tanto serian aptos para el
consumo. Para conseguir una seguridad absoluta, en
cuaitto a la ausencia de residuos detectables (0,08
nonagramos/gramo), seria necesario guardar petio-
dos de retirada de hasta dos meses, lo que harfa
totalmente impracticable su empleo, y justifica et
gue estas sustancias no se hayan autorizado por el
riesgo que ello implica para la salud piblica.

Enresumen es indiscutible el potencial que estas
sustancias poseen como estimulantes de la produc-
cidn animal. No obstanie es asimismo evidente gue
no podemos permitirnos la presencia de residuos de



ACADEMIA DE CIENCIAS VETERINARIAS DE ANDALUCIA ORIENTAL

LACTANCIA ARTIFICIAL DEL ANIMAL PRERRUMIANTE.- UN TEMA
SUGESTIVO DE INVESTIGACION

Dra. M* Remedios Sanz Sampelayo

. ¥ haz prosperar la obra de nuestras manos,
jprospere la obra de nuestras manos!
Salmo 89, 17

Las nuevas posibilidades tanto tecnol6gicas como conceptuales vienen
permitiendo el desarrollo de 12 Ciencia en general y, por supuesto de 1a Nutricién Animal.
La nutricién, disciplina que tienes sus rafces en otras muchas ciencias, se encuentra con
frecuencia pendiente del desarrollo de éstas otras con el fin de aprovechar 10 més nuevo
de ellas, en aras de su expansion. Este aspecto que constituye sin duda alguna, la razén
de los logros mas espectaculares iilimamente alcanzados, no siempre es aprovechado de
manera correcta, determinando el abuso mas que el uso de estas nuevas posibilidades, lo
que hoy constituye en opinién de distintos autores, un gran defecio que serfa necesario
superar. La instrumentacién cada vez mds moderna y sofisticada junto a las facilidades de
cdlculo originadas por la informdtica, hacen hoy posible obtener de cualquier
planteamiento, un volumen de datos imposible de imaginar. Ante esta tentacién a veces
irresistible, el nutrélogo americano PROHASKA (1989), plantea la necesidad de una
reflexién tendente a enderezar la marcha de esta Ciencia, evitando su ida hacia el absurdo.
Se impone la obligacion de volver hacia el 1inico origen correcto de todo quehacer
investigador en el sentido de plantear y encuadrar éste, sélo en ¢l contexto del mds
estricto método cientffico. El fruto asf obtenido serd no el logro de simples datos sino el
de respuestas con las que contestar a las preguntas plantecadas mediante las
correspondientes hipStesis de partida. En este sentido y, de manera general, la
investigacién que desde hace unos cuarenta afios trata de establecer las bases cientfficas
que hagan posible la implantacion de una correcta lactancia artifictal del animal
prerrumiante, viene haciéndolo mediante la obtencién de una informacién con la que unas
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preguntas concretas y precisas, van siendo contestadas: El andlisis de como lograr Ia
sustitucién de la protefna, grasa, hidratos de carbono y minemles de las leches maternas
por los de otras fuentes; la identificacién de la 6ptima proporcién que de los distintos
nutrientes deberia utilizarse con el fin de conseguir junto a un buen aprovechamiento, el
crecimiento mds deseado; la identificacién de los aspectos particulares que segiin Ja clase
de animal habria que abordar de una manera especflica; el aprovechamiento de los
avances tecnoldgicos que tanto podrian determinar la calidad final del nuevo alimento,
etc., son algunos de los puntos sobre los que los estudios que vamos a analizar han

venido y vienen aiin incidiendo.

CUANDO Y POR QUE SE INICIO EN LAS DISTINTAS ESPECIES DE
RUMIANTES EL INTENTO DE SU CRIANZA ARTIFICIAL

Comenzando este desarrollo por el aspecto mds general, razén de todos los
demis, podemos primeramente preguntamos, cuando y por qué se inicié en las distintas
especies de rumiantes el intento de su crianza artificial. En este sentido, al investigar la
apanicién de los primeros estudios referentes al uso de sustitutivos ldcteos en el
prerrumiante, nos encontramos con que al comienzo de la década de los 50, los primeros
intentos Hevados a cabo tanto en temeros como en corderos y cabritos, ya se habian
realizado. Un andlisis més profundo nos seiiala que fue sin duda la necesidad de desviar
la maxima cantidad de leche de vaca para consumo humano, lo que origina que la mayor
parte de estos primeros estudios se refieran a la sustinkién de esta leche de vaca en lacrfa
del temero, indicdndose de manera clara, ser la implicacion econémica correspondiente,
el origen de ello. El incremento que va adquiriendo la préctica de esta lactancia artificial,
hace que ya en 1967 se celebren en Paris unas "Jornadas Internacionales de Informacién
sobre reemplazantes de leche”, a las que asisten mds de 300 investigadores interesados,
tratdndose diferentes temas en relacién con los aspectos econdémicos, de conocimientos
basicos y tecnolégicos, de 1a utilizacién y produccion de los lactorreemplazantes de leche,
con destino a la nutricion del ternero (KETELAARS, 1958; PRESTON, 1958; RAVEN
1967). En el cordero se empieza indicando fa conveniencia que dicha prictica podria
presentar en los casos en que un parto miiltiple no hiciera posible una crianza adecuada de
los corderos. Con el tiempo, esta especie ocuparfa un lugar destacado en cuanto a la
naturaleza de los ensayos realizados. Su menor tamaio frente al ternero, lo convierte
prontamente en reactivo animal de eleccidn en el que investigar aspectos concretos de
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capacidad digestiva y metabSlica def animal prerrumiante. Tan tempranos como los que
mds, son los primeras estudios realizados en la especie caprina, publicdndose en 1958 los
primeros resultados referentes a unos ensayos, en los que se sustituia en el cabrito, la
leche materna, por una de vaca eniera o descremada, (ALTENKIRCH, 1958). Pensamos
que el conocimiento de las propiedades dietéticas especificas de la leche de cabra pudieron
ser el origen de estos intentos de sustitucién. Poco mis de estos primeros ensayos, es lo
que se realizard en esta especie, hasta comienzos de la década de los 70, en que
especialmente los autores franceses abordardn con gran intensidad €l tema de Ja lactancia
artificial a practicar en los individuos de su raza caprina Alpina.

SUSTITUCION DE LA GRASA, HIDRATOS DE CARBONO, PROTEINA Y
MINERALES DE LAS LECHES MATERNAS, POR LOS DE OTRAS FUENTES

Sobre como se ha ido analizando la posibilidad de sustituir cada uno de los
nutrientes de las ieches naturales por Jos de otras fuentes, lo primero a considerar es que
¢l animal prerrumiante que recibe durante sus primeras etapas de vida, leche como tnico
alimento, se comporta en lineas generales, como cualquier animal monogéstrico, pero con
unas diferencias cualitativas y cuantitativas, que lo identifican y diferencian netamente de
aquél. Como nos indica PORTER (1969), los preestémagos de estos animales no sc
encuentran completamente desarrollados al principio de su vida, no asumiendo sus
funciones digestivas hasta que cantidades suficientes de alimento 56lido no sean
consumidas. La leche ingerida, pasa en su totalidad a través del omaso al abomaso,
eludiendo el reticulo-rumen merced al cierre reflejo del surco o gotera esofdgica. Las
elapas sucesivas de la digestion, tanto en el abomaso como en el intestino delgado, son
paralelas a las que se desarrollan en el estémago e intestino delgado de otros mamiferos.
Diferentes estudios realizados con ¢l fin de tratar de dilucidar hasta donde es cierta esta
similitud, han demostrado que la capacidad digestiva y metabolica del prerrumiante,
difiere en muchos aspectos de la de otros mamiferos monogéstncos (WALKER, 1959a;
PORTER, 1969; ORSKOV, 1982). El aparato digestivo de un mamifero joven se
encuentran perfectamente adaptado a la digestion de la leche matema. En un prermumiante,
el uso de la proteina, grasa e hidratos de carbono de este alimento, se lHleva a cabo,
igualmente, con una gran cficiencia. Los problemas comenzaron a surgir al intentar
introducir una lactancia artificial. Fue entonces cuando se observé que ciertas capacidades
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digestivas son mds limitadas en el prerrumiante, no se desarrollan en €, o lo hacen mds
lentamente que en €l restos de los mamiferos (PORTER, 1969).

SUSTITUCION DE LA GRASA

En todo este sentido y, por constituir la base de todo lactorreemplazanie la
leche descremada, alimento que en un principio aportaba la totalidad de la protefna
necesaria, fue la grasa el nutriente que primeramente tuvo que ser sustitufdo. En relacién
con la capacidad digestiva del prerrumiante para digerir las grasas, se sabe que la
secrecién de lipasa pancredtica al nacimiento, resulta alta en terneros, pudiéndose doblar
dicha secrecién en las primeras semanas de vida (HUBER y col., 1961). Sobre el efecto
del empleo de un sustitutivo 14cteo, ha sido recientemente cuando se ha establecido que en
el cabrito en tales circunstancias, la secrecion de lipasa pancredlica alcanza valores muy
bajos (NARANJOQ, 1988). Junto a esto se conoce como una esterasa pre-géstrica, lipasa
que actia en el abomaso de manera similar a como lo hace 1a de origen pancredtico en ¢l
intestino delgado, juega un importante papel en la digestién de la grasa en el
prerrumiante. Se llega asf a constatar (GOODEN y LASCELLES, 1973) que el 70% de
los dcidos grasos de cadena larga que se originan a partir de las grasas ingeridas, se
absorben en ausencia de lipasa pancredtica y que en general, un tercio de los dcidos
grasos esterificados de las mismas grasas, se catabolizan en el abomaso, originando
productos absorbibles (EDWARDS-WEBB y THOMPSON, 1978). De esta manera la
grasa de la leche como otras tanto de origen vegetal como animal, emulsionadas hasta
constiluir miscelas pequefias, son generalmenie bien digeridas y utilizadas. La naturaleza
de ios 4cidos grasos constituyentes de los correspondientes triglicéridos segin su
longitud, existencia o no de cadenas laterales y nimero y disposicion de sus dobles
enlaces, determinarén, en cada caso, el aprovechamiento de los mismos asf como la
naturaleza de los posibles depdsitos adiposos (HUBER y col., 1961; RUSSELL y col.,
1980).

Distintas grasas han sido utilizadas con el fin indicado, de sustituir a la de las
leches naturales. Vegetales como aceites de mafz, girasol, palma y coco, asi como
animales, manteca de cerdo y sebo de vacuno. En este sentido e incidiendo por la
amplitud del tema, en los aspectos que desde un punto de vista prictico, pueden
considerarse como mds interesantes, diremos que actualmente, la composicién de la
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fraccion grasa de los distintos sustitutivos comerciales, presentan una grasa pricticamente
en su totalidad, de origen animal. La creencia de que [a naturaleza de la grasa ingerida
determinarfa como en el monogdstrico, la depositada a nivel corporal, orienté €n un
principio al empleo de grasas vegetales mds insaturadas. Sin embargo, ya en 1966, se
establecfa que lo indicado presentaba un Ifmite, determindndose c6mo las grasas animales
podrian tener una menor digestibilidad pero resuliaban ai final mds fisioldgicas,
determinando su empleo, una mejor eficiencia de utilizacién ya que de la fraccién
absorbida una mayor proporcion de ella llegaba a ser depositada. (AMICH-GALL y
ROSSI, 1966). Finalmente, ¢l logro de una metodologia sumamente eficiente con la que
incorporar la fraccion grasa al resto de componentes del sustitutivo en cuestién determina
que el problema de la sustitucién de la grasa de las leches naturales, sea considerado hoy,
prdcticamente superado.

SUSTITUCION DE LOS HIDRATOS DE CARBONO

Sobre la sustitucién de los hidratos de carbono, tenemos que indicar que fue
primeramente en el ganado vacuno donde dentro de las diferencias de capacidad digestiva
que se¢ fueron determinando en ¢l animal prerrumiante frente a otros mamiferos, se
observé que estos, no hidrolizaban la sacarosa, y que en cuanto a la maltosa, y atmidoén,
lo hacfan de una manera limitada, sobre tode durante sus primeros estadios de vida
(DOLLAR y PORTER, 1957). La actividad lactdsica en el cordero, resulta suficiente
desde ¢l comienzo de su vida, existiendo en relacion con la cantidad que de lactosa, la
leche presenta, pareciendo ser un enZima que se produce en una cantidad bastante
constante, independientemente del incremento de tamaiio que el intestino delgado del
animal vaya experimentando (WALKER, 195%9a), resultando ser la actividad maltdsica
también suficiente al nacimiento. Recientemente ORSKOV {1982) indica cémo los
intentos de sustituir Ja lactosa de las leches naturales por otros carbohidratos se viene
dingiendo hacia su posible reemplazamiento por almidén, 1o que tiene que hacerse en un
principio, en forma de producto parcialmente hidrolizado, aumentando su utilizacién
conforme aumenta la edad del animal, en virtud, segiin parece, de la adaptacién que este
logra frente a los nuevas substralos, hecho que se consigue mediante el incremento de la
secrecion de amilasa pancredtica y maltasa intestinal. Junto a esto, un producto que ha
Hegado a ser ingrediente casi obligado de los lactorreemplazantes, es el polvo de suero de
queserfa, resultando, segiin su composicién, sumamente apropiado para la alimentacién
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del animal prerrumiante, sobre todo a causa de la naturaleza de sus carbohidratos. El
inconveniente del alto contenido en lactosa, lo que podria ser causa de la aparicidn de
diarreas, se soslaya mediante la incorporacion de grasa, grasa que introducida durante el
mismo proceso de secado del suero original, da lugar a los polvos de queserfa de alto
conatenido en grasa, productos ampliamente utilizados en numerosas industrias 1dcteas, de
los que cabe destacar junto a su buena wtilizacién su bajo costo.

SUSTITUCION DE LA PROTE(NA LACTEA

Mientras que como hemos visto, la sustitucién de la grasa o de [os hidraios de
carbono de la leche por otros, es en la actualidad bastante posible, la sustitucién de la
protefna ha creado y sigue creando una serie de dificultades derivadas de las
peculiaridades digestivas y metabdlicas del prerrumiante por una parte, y de las
caracterisiicas de las nuevas fuentes a utilizar, por otra. En relacién con el animal, se
conocen dos razones de la dificultad sefialada. 1.2 casefna de 1a leche es la dnica proteina
que tiene la propiedad de coagular en ¢l abomaso en presencia de la renina. Después de su
formacidn, el codgulo que engloba a la protefna, grasa y casi totalidad del calcio, se va
rompiendo gradualmente, permitiendo de este modo el que ¢l animal, aunque ingiera
alimento sélo una o dos veces al dfa, tenga asegurado un suministro continuado de
autrientes. Por el contrario, la protefna no lictea, en vez de originar un codgulo firme
forma otro blando, menos denso, mds acuoso, que abandona el abomaso rdpidamente sin
que pueda tener lugar una digestién gédstrica adecuada (EMMONS y LISTER, 1976,
JOHSON y LEIBHOLZ, 1976; RCY, 1970; SHILLAM y col., 1962; TAGARI y ROY,
1969, ORSKOV y col., 1982). La segunda razdn indicada se debe a la cantidad y calidad
de las enzimas que se liberan en el abomaso y en otras regiones gastrointestinaies,
enzimas que son especificas para hidrolizar la protefna de la leche (CRSKOV y col,
1982).

Ya en 1959, WALKER comentaba cémo en la generalidad de las especies
domésticas, van sucediéndose a lo largo de sus primeros estadios de vida, una serie de
cambios en la disponibilidad de sus diferentes enzimas digestivos. Segiin esto, en ¢l
prerrumiante la edad hace aumentar la actividad proteolftica, alcanzdndose la méxima a
nivel del abomaso, alrededor de los 20 dfas de vida {WALKER, 1959b).Por el contrario
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la actividad proteolitica del pdncreas, parece ser en estos animales elevada, desde el
nacimiento.

Con el fin de sustituir al menos parcialmente, parte de la protefna ldctea por
otras, ya en la década de los 70 se realizan ensayos al respecto, ensayos que inciden
sobre todo, en el estudio de dos clases de protefna, la de soja y pescado (RAMSEY y
WILLARD, 1974; HUBER, 1974; MAKDANI y col., 1971a,b; 1974), llevdndose a
cabo también, algunos intentos de utilizar proteinas de origen microbiano (HINKS, 1977,
VAN WEERDEN y HUISMAN, 1977).

En este sentido, las nuevas circunstancias especialmente econdmicas, han hecho
que el intento de sustitucién parcial e incluso total, de la proteina de la leche de los
lactorreemplazantes se haya convertide dltimamente, en tema de estudio prioritario. En
efecto, la utilizacion de la leche en polvo descremada como base de todo sustitutivo
ldcteo, es asunto cada vez mds problemdtico. La nueva politica agraria comunitaria, que
no admite ni protege la existencia de productos excedentarios, ha hecho que durante los
iltimos afios, el precio de esta leche descremada, haya ido mostrando un considerable y
creciente incremento en su precio. Se retoma asf el tema de la consecucion de fuentes
alternativas de protefnas a introducir en los sustitutivos ldcteos, inicidndose a comienzos
de la década de los BO, una serie de nuevos estudios tendentes a ello.

Respecto a la posibilidad de sustituir a la protefna l4ctea por otra de origen vegetal,
la mayorfa de los intentos siguen incidiendo en el uso de la de la soja. La harina de soja
primeramente utilizada, se sustituye por los lamados concentrados proteicos, productos
que desprovistos prdacticamente de la fraccién fibra llegan a presentar un 50-60% de
proteina bruta. Los resultados no satisfactorios obtenidos en un principio a partir de la
harina de soja, resultados achacados sobre todo al factor antitripsico del producto, asf
como a la naturaleza del codgulo abomasal que origina, (GORRILL y col., 1967), se
mejoran considerablemente, aunque resulte imposible la inclusién de este producto en
concentraciones altas. Los dltimos resultados referentes al empleo de esta proteina de soja
se refieren, al logro y utilizacién de proteinas aisladas de la misma. La aun asf peor
digestibilidad y menor secrecion de tripsina pancredtica que esta protefna presenta frente a
la de la feche en polvo, {a siguen mostrando como una fuente proteica de limitada
utilizaciéon (KHORASANI y col., 1988). Probablemente, como consecuencia de estos
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resultados, surgen otros intentos de empleo de diferentes proteinas vegetales. Asfi
concentrados proteicos de habas, semilla de colza y guisante, productos que liegan a tener
hasta un 80% de protefna bruta, se ensayan suplementados con metionina para paliar su
deficiencia en este sentido, obteniéndose resultados bastante satisfactorios que apuntan
hacia la posibilidad de sustituir con eltas, de un 30-50% de la proteina lictea (MBUGH y
¢col., 1989).

Segun la opinidn de diferentes autores, basada en numerosos resultados
experimentales, la proteina de pescado es la dnica investigada hasta la fecha que parece
mostrar propiedades suficientes para poder llegar a suplir totalmente a la de la leche en
sus sustitutivos, sefialdndose el perfil aminoacfdico que estas protefnas presentan como lo
mds atractivo de su posible utilizacion. Segin ensayos de digestibilidad a nivel ileal,
pruebas de valor biol6gico y desarrollo corporal, los hidrolizados de protefnas de pescado
blanco sobre todo eviscerado, no muestran al respecto problemdtica al guna. Sin embargo,
las mayores expectativas se centran actualmente en el empleo de hidrolizados de proteinas
de pescados grasos, dado su menor precio y mayor disponibilidad. Después de
investigarse de manera exhaustiva el efecto de la cantidad y naturaleza de su grasa, el de
la adicién o no de determinadas concentraciones de sustancias antioxidantes y el de
extraer o no la fraccidn grasa, se apuntan soluciones sumamente [4ciles. Los buenos
resultados recientemente obtenidos, en base a un hidrolizado de protefna de pescados
grasos, producto que se sometfa finalmente, a una fuerte homogeneizacion, hace pensar
sobre cémo las dificultades primeramente apuntadas podrfan ser mds de cardcter fisico
que bioquimico (MERRITT, 1982; ORSKOV y col.,, 1982; PETCHEY, 1982;
OFSTVEDT y col., 1987). La alta digestibilidad que presenta la fraccién proteica y grasa
de este producto, o muestra como sustancia de eleccion. En un alarde de imaginacin
ORSKOV (ORSKOV y col., 1982) llega a decir cémo podria simplificarse
considerablemente el proceso de elaboracién de lactorreemplazantes, intentdndose la
hidrélisis de las proteinas de pescados grasos, en suero de queserfa liquido, mezcla que
se desecarfa finalmente por dispersién con ayuda de vacfo, pudiendo ¢l producto
formado, ser usado como sustitutivoe.



APORTE MINERAL EN LOS LACTORREEMPLAZANTES

Junto a la protefna, grasa e hidratos de carbono, otre aspecto de interés a
considerar en relacidn con la composicién de los lactorreemplazantes, es el aporte mineral
que Jos mismos necesitan, aspecto sobre el que destaca la (alta de informacion precisa,
correspondiendo a fechas recientes la estimacion de las cantidades que de caicio y fésforo
los alimentos que analizamos deben presentar (SANZ SAMPELAYO y col., 1987),
cantidades que al provenir de {uentes no orgédnicas, se ven incrementadas en virtud de la
menor disponibilidad que dichos elementos presentan en las nuevas fuentes. Junto a la
importancia de disefiar fos sustitutivos licteos con el aporte mineral necesario, de los
estudios realizados se deduce a la vez, lo inconveniente del empleo de cantidades
excesivas, hecho que en ¢l caso del calcio puede dar lugar en funcién de la naturaleza de
la grasa empleada, a la formacién de jabones célcicos que dificultarfan no sélo la
absorcidn de este elemento, sino también la de la grasa correspondiente (ROY, 1980).

PROPORCION DE NUTRIENTES A INCLUIR EN LOS
LACTORREEMPLAZANTES. ASPECTOS TECNOLOGICOS IMPLICADOS

Después del andlisis de las nuevas fuentes nutritivas que se pretenden
utilizar en la formulacién de los lactorreemplazantes, unas preguntas nos surgen casi de
inmediato. ;Qué proporcién de los diferentes nutrientes deben ser incluidos en estos
productos?. ;Deben ser éstas las mismas que presenta la correspondiente leche materna?,
En este sentido, a comienzos de la década de ios 70, se indica claramente segiin diferentes
resuftados experimentales, que hablando, de "mejora”, entre comillas, de la composicién
de las leches naturales, una parecfa ser sumamente interesante en funcién de su posible
importancia econémica. En efecto, la cantidad de protefna de una leche en relacién con la
de energfa, parecfa resultar excesiva, 1o que, harfa imposible la vtilizacién éptima de la
primera, en virtud del lfmite energético correspondiente. Este aspecto sefialado ya por
BLAXTER en 1950, se stgue indicando por otros autores (RAVEN, 1967), siendo en
1973 cuando al afiadirse a una leche entera de vaca distintas cantidades de mantequilla, se
obtiene en terneros, un aumento en la retencién proteica junto a una superior eficiencia de
utilizacién de la proteina ingerida, para su retencién (LODGE y LISTER, 1973). Se
concluye indicando que si los Jactorreemplazantes se elaboran con un contenido alto de
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energfa, especialmente en forma de grasa, el aprovechamiento por parte del animal podria
mejorarse, incluso bajo menocres concentraciones proteicas, aspecto que tanto podria
influir sobre el factor costo. Después de estos primeros resultados que orientan hacia el
disefic de los sustitutivos ldcteos con menores ¥ mayores cantidades de proteina y grasa,
respectivamente, que las de las leches maternas correspondientes, una serie de ensayos
comienzan a realizarse, utilizando en ellos, lactorreemplazantes con altos contenidos en
grasa. En este sentido y después de algunos fracasos, se indica claramente el que la
naturaleza del codgulo abomasal formado, parece ser ¢l principal factor determinante del
total aprovechamiento del alimento.Con relacién a esta problemdtica, sumamente
interesantes fueron los resultados que empezaron a obtenerse bajo empleo de sustitutivos
lacteos en los que la grasa se incorporaba industrialmente, por dispersién con ayuda de
vacfo. El efecto cdnseguido era no s6lo el de una mejor utilizacion de la fraccién grasa
sino también de la proteica, incluso de ongen no ldcieo, todo ello merced, en opinién de
los autores, a la formacion de un compiejo proteina-grasa, complejo que origina a nivel
abomasal un codgulo mds firme y duro. Ademds, ¢l efecto sefialado, parecia manifestarse
més intensamente, en los casos en los que los niveles de grasa incorporada eran elevados
(JENKINS y EMMONS, 1979; EMMONS y col., 1980; GAUDREAU y BRISSON,
1980},

Estas nuevas posibilidades tecnolégicas indicadas, originan va en la década de los
70, una serie de estudios tendentes en cada caso, a determinar la composicién cuantitativa
que los lactorreemplazantes deben presentar. En este sentido y, junto al aspecto de la
conveniente disponibilidad energética, la composicién en cuestion, empieza a disefiarse
en funcién también del tipo de crecimiento que en cada caso se pretende obtener. La
importancia del efecto logrado con las nuevas metedologias de incorporacion de la
fraccion grasa a los lactorreemplazantes, nos lo indica MOULIN (1983) al comentar
cémo merced a etlo, en Francia, el incremento de la produccion de sustitutivos ldcteos
para la nuiricién animal fue entre 1960-80 del 1700% [abricindose en este dltimo aifo
unas 850.000 Tm. Segiin este autor, en el pafs vecino, se incluyen en estos alimentos el
92% de la produccién de sebo refinado, el 85% de la de sebo bruto ¥ un 14% de la de
manteca de cerdo. Nos indica igualmente, que de la totalidad de grasa utilizada en la
preparacion de estos alimentos, sélo de un 9-10% es grasa vegetal, altrrnando que esta
industria de los lactorreemplazantes ha llegado a ser la base de la de cuerpos grasos de
origen animal (MOULIN, 1983).
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ASPECTOS ADICIONALES A CONSIDERAR

Ademds de todo lo comentado y como aspecto adicional que creemos de interés,
indicamos como la generalidad de los estudios realizados con el fin de introducir en cada
caso, una apropiada lactancia artificial, presenta un interés que escapa y sobrepasa ese su
primer objetivo. En el desarrollo de fa Nutricion Animal, et logro de unos sistemas de
alimentacién convenientemente precisos, es sin duda uno de los aspectos que mds vienen
incidiendo en la préctica de una correcta alimentacion del ganado. La informacion sobre ¢l
valor nutritive de los alimentos asf como de las necesidades especificas, viene
determinando el que dicha alimentacién se lleve a cabo cada vez de una manera mds
adecuada. Las particularidades que determinan variaciones en los dos aspectos indicados
de valor nutritivo y necesidades, siguea analizdndose, originando dfa a dia una
informacién sumamente interesante. En este sentido, prontamente se sefiala un vacio
informaltivo en relacion con la falta de resultados aplicables al animal en crecimiento y
mds aiin en lo referente a sus primeros estadfos de vida (VAN ES, 1979). La importancia
de estas primeras etapas en todo el crecimiento y posterior desarrollo del animal con las
implicaciones productivas correspendienies, empieza a conocerse en relacién con ¢l
animal rumiante, gracias a los conocimientos derivados de los estudios tendentes a la
implantacidn de una lactancia artificial. Hasta entonces nunca un perfodo experimental
considerado desde el nacimiento se habia analizado ni para la valoracién de un alimento ni
para el cdlculo de necesidades. La conveniencia de valorar los sustitutivos idcteos frente a
la leche materna correspondiente, da lugar al conocimiento del valor nutritivo de ambos
alimentos. Al mismo tiempo, el andlisis del particular metabolismo consigue junto a fa
posibilidad de estimacién de necesidades, la obtencién de una informacién sumamente
interesante en cuanto que facilita la identificacidn de los aspectos de comportamiento
nutritivo que caracterizan esas primeras etapas de vida determinando todas las futuras
posibilidades del animal.

NUESTRA COLABORACION AL TEMA DE LA LACTANCIA ARTIFICIAL
Planteada esta exposicién pretendiendo contestar a una serie de preguntas que

desde un punto de vista nutritivo, el tema de la lactancia artificial viene sugiriendo,
creemos que debemos responder finalmente, a otra que sin duda, algunas de las personas




que nos escuchan podrian dirigimos, en el sentido del por qué del tema elegido para
cumplir la exigencia que esta ocasion nos demanda, lo que ha sido en virtud de la
colaboracidn que en cuanto al desamollo del mismo, viene prestando la actuacién del
grupo de investigacion al que pertenecemos dentro del Departamento de Fisiologia
Animal de 1a Estacién Experimental del Zaid{n, actuacidén referente al intento de lograr una
apropiada lactancia artificial del animal joven de nuestras razas caprinas lecheras. En este
sentido tenemos que decir que, menos pequefios intentos aislados, los estudios referentes
a la lactancia artificial del caprino prerrumiante, venfan refiriéndose a razas muy diferentes
de las nuestras y en general, a aspectos mds bien relacionados con las particularidades del
sistema de alimentacidn a practicar, sin abordarse el andlisis de esta problemdtica desde
un punto de vista eminentemente nutritivo. Conocido era como ¢l animal joven de la
especie caprina, junto ¢on participar de las peculiaridades generales de todo prerrumiante,
presentaba otras que lo hacfan ain més singular. En efecto, la principal caracterfstica de
crecimiento y desarrollo de la especie caprina, es la de su pobre engrasamiento, lo que da
lugar a canales con sobre todo, escasa grasa de cobertura, origindndose una problemadtica
de cardcter comercial, ampliamente considerada (MORAND-FEHR y col., 1985).
Totaimente desconocidos eras para las razas autéctonas espafiolas y concretamente la
Granadina, los aspectos relacionados con la utilizacién digestiva y metabdlica de los
lactorreemplazantes, requerimientos nutritivos, costes energéticos del crecimiento,
composicion corporal, etc. En este sentido, la sustitucién de la leche de cabra empez6
siendo una metodologfa subestimada por el ganadero por proporcionar un trabajo
adicional no compensado por el, en un principio, bajo precio de la leche. La gran
demanda que este producto llega a tener a comienzos de la década de los 70 asociado a su
en general, elevado precio, empieza a aconsejar el empleo de sustitutivos Idcteos para la
cria del animal joven. Por todo esto y dado que en nuestro Departamento los estudios
sobre nutricidn caprina, venfan constituyendo objeto particular de su quehacer, dentro del
sin duda, marco de interés y necesidad de investigacion en £sta especie, nos propusimos
colaborar en el sentido indicado de hacer posible la comecta lactancia artificial del cabrito,
lo que posibilitaria una cada vez mayor utilizacién de la leche de cabra en |a alimentacion
humana, reguldndose a la vez, su oferta para las industrias de transformacion existentes,
logréndose al mismo tiempo, la estandarizacion de las canales obtenidas gracias al empleo
de un sistema de alimentacién adecuadamente deflinido. Se abordan asf, desde 1980,
distintos proyectos de investigacion cuya realizacién se ve hoy plasmada desde un punto
de vista prictico, en el disefio de un lactorreemplazante especifico para caprino (SANZ
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SAMPELAYO y col., 1991), originando la informacidn de base conseguida, tres
memorias de tesis doctorales (MUNOZ HERNANDEZ, 1984; LARA, 1991: RUIZ
MARISCAL, 1991), presentdndose a congresos y reuniones cientificas, nacionales e
internacionales, 5 ponencias y 26 comunicaciones, publicindose en revistas
especializadas, un total de 15 articulos. Junto a lo ya logrado, distintos aspectos de
singular interés siguen llamando nuestra atencién. El por qué de la baja ingesta voluntania
de estos animales, factor limitante de su crecimiento y desarrollo, es tema que analizamos
en la actualidad. Por otra parte, 1a informacion obtenida sobre el comportamiento
metabodlico del cabrito, nos lo sefiala como reactivo animal de eleccién con el que poder
aclarar diferentes aspectos del metabolismo lipidico. El interés de estos lemas que
constituyen en opinién de distintos autores, importantes vacios de informacién dentro de
la Nutricion Animal, esperamos dirijan nuestra futura investigacién, contando para ello
con la colaboracidén de nuestros compaifieros de grupo asi como del cabrito de raza
Granadina, colaboraciones que en medio de diferentes dificultades, hasta ahora, no nos
han fallado.

...........................

Como es 6gico suponer, de obligado cumplimiento resulta en estos casos el
terminar manifestando cémo los méritos que en justicia 0 como aquf, més bien en actitud
de benevolencia han sido considerados para la nominacién de la persona aspirante, no
son méritos estrictamente personales sino resultado siempre de un quehacer conjunto en
el que tanto factores y tamtas actitudes personales lo llegan a hacer posible. En este
sentido, mis primeros pasos en el Departamento de Fisiologia Animal de la Estacién
Experimental del Zaidin de] Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, los realicé
Jjunto al Profesor Fonolld, director de mi trabajo de Tesis Doctoral, persona de la que
siempre recibl apoyo y ayuda y cuya tranquilidad de dnimo hacian desaparecer mis
preocupaciones que por primeras, aparecfan como insalvables. El guié mis primeros
trabajos, siendo también al que debo mi ingreso como Colaborador Cientifico del
Consejo. Junto a transmitirme la necesidad de ser estrictos en la interpretacién de
resultados para evitar conclusiones emréneas, traté de corregir algunas de mis deficiencias
formativas, como la de sentirme incapaz de aplicar correctamente las reglas gramaticales
de la acentuacion, lo que en cierta ocasion, ante una pregunia que se me formulaba al
respecto y conociendo mi aversion a las altas temperaturas, indic6 que yo solo sabfa que
el calor se acentuaba en verano. Junto al Profesor Fonolld, que duda cabe que ha sido el
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Profesor Boza, aima de nuestro Departamento, la persona a la que més debo el estar hoy
aquf. Su saber, capacidad de trabajo, espiritu de servicio y, en general, su carisma
personal que marca todo lo que toca, son de sobra conocidos por los miembros de esta
lustre Corporacién. Sin duda, algun dfa en otro lugar, serd colocado de los primeros por
haber sabido ser aqui de los dltimos. Quiero manifestar también mi recuerdo entrafiable
hacia mis compafieros, los que hoy me acompafian y los que por diferentes motivos no
continuaron con nosotros vy, a los que luego llegaron y trabajaron bajo mi colaboracién
mds que mi direccidn, a los que siempre (raté con todo carifio, y los que en distintos
aspecCtos tanio me enseAaron.

Al mismo tiempo, que duda cabe que el regalo o don de la amistad resulta ser no
s6lo una ayuda en momentos dificiies sino también, la causa que determina que
sttuactones normales pasen a ser extraordinarias. En este sentido y recordando un
comentario del escritor cordobés, mi paisano Antonio Gala, confirmo su opinién de que
"de los peores momentos surgen los mejores amigos". Como ¢l autor citado indica
referente a los suyos, mis amigos, los que sé que no sienten la necesidad de ser
nombrados, colaboraron mucho en la preparacién de mi disposicion a recibirlos, "me
asearon, me ordenaron, me decoraron con fe y paciencia, el corazén en el que viven” que
hoy es "todo suyo”.

Junto a esto, debo considerar al ambiente familiar en el que me cri€é como origen
de todo. El sentido de responsabilidad, de dignidad y de cumplimiento del deber, fueron
méximas inculcadas a mi y a mis numerosos hermanos. Mi gratitud para con nuestros
padres que tanto tuvieron que sacrificarse; a mi padre que sigue con nosotros y a mi
madre que ya nos dejé y que tan bien desempeiié con su gracia y simpatfa, el papel de
elemento condescendiente y comprensivo, liberdndonos iantas veces de alguna
reprimenda y, llenando tantos momentos de recuerdos inolvidables. De ella me atrevo a
decir lo que el escritor granadino Luis Rosales, dijo un dia de 1a suya, que "su presencia
lo llenaba todo". Nunca mostré frente a sus hijos, favoritismos en su caniio, 1o que en
cierta ocasién y a instancias continuadas de estos, de que se manifestara sobre un tema en
cuestion, ¢lla contests, yo como Santa Teresa, s6lo sé que no s€ nada, error de cita que
cambid la discusion en risa. Desde aqui mi recuerdo emocionade para con ella, creyendo
a mi pesar, que se encuentra mejor que entre nosotros, donde tan a gusto se sentfa.
Quiero también nombrar a mis hermanos como elementos personales de gran influencia
en todos los aspectos de mi vida. Su ayuda y carifio junto a ese pasado en comun que
tanto nos une, hardn que siempre scan para mf, algo muy valioso.
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En este clima de recuerdo y gratitud, termino manifestando a esta [lustre
Corporacién, mi agradecimiento al considerarme digna de ser uno de ellos. Con mi mas
ferviente deseo de que mi colaboracidn al quehacer de sus miembros resulte provechosa,
me atrevo a terminar con la peticién del salmista bajo la que esta exposicién fue
elaborada,... "haz prosperar la obra de nuestras manos, jprospere la obra de nuestras
manos!®, Sefior.

Nada m4s, muchas gracias.

BIBLIOGRAF{A

ALTENKIRCH, W. 1958. Arch. Geflug. 7, 96-102.

AMICH-GALIL, J. y ROSSI, J. 1966. National Renderers Association. Publ. N° 13,

BLAXTER, K.L. 1950. Agric. Progress. 25, 85-96.

DOLLAR, AM. y PORTER, J.W.G. 1957. Nature. 179, 1299-1300.

EDWARDS-WEBB, 1.D. y THOMPSON, S.Y. 1978. Br. J. Nutr. 40, 125-131.

EMMONS, D.B. y LISTER, E.E. 1976. Can. J. Anim. Sci, 56, 317-325,

EMOONS, D.B., LiSTER, E.E., BECKETT, D.C. Y JENKINS, J. 1980, J. Dairy
Sci. 63, 417-425.

GAUDREAU, JM. y BRISSON, G.J. 1980. J. Dairy Sci. 63, 426-440.

GOODEN, JM. y LASCELLES, A.K. 1973, Aust. ]. Biol. Sci. 26, 265-269.

GORRILL, A.D., THOMAS, J., STEWART, W. y MORRILL, J. 1967. J. Nutr. 92,

. 66-72.

HINKS, C.E. 1977. Anim. Feed S. 2, 85-92,

HUBER, J.T. 1974. J. Dairy Sci. 58, 441-447.

HUBER, J.T., JACOBSON, M.L., ALLEN, R.S. Y HARTMAN, P.A. 1961, J. Dairy
Sci. 44, 1491-1501.

JENKINS, K.J. y EMMONS, D.B. 1979. Can. J. Anim. Sci. 59, 713-720.

JOHSON, R.J. y LEIBHOLZ, J. 1976. Aust, J, Agr, Res. 27, 103-107.

KETELAARS, E.M. 1958. Land bonnvoorlichting. 15, 459-468.

KHCRASANI, G.R,, OZIMEK, L., SAVER, W.C. y KENNELLY, J.J. 1988. J.
Anim. Sci. 67, 1634-1641.

LARA, L. 1991, Factores nutritivos y metabdlicos que determinan ¢l crecimiento y
desarrollo del ganado caprino y ovino prertumiante. Lactancia artificial. Tesis
Doctoral. Universidad de Granada.

i3



LODGE, G.A. y LISTER, EE. 1973. Can. J. Anim. Sci. 53, 307-316.

MAKDANI, D.D., BERGEN, W.G., MICKELSEN, O. y HUBER, J.T. 1971a. Amer.
J. Nutr. 24, 1384-1387.

MAKDANI, D.D., HUBER, J.T. y MICHEL, R.L. 1971b. J. Dairy Sci. 54, 886-891.

MAKDANI, D.D., HUBER, J.T., MICKELSEN, O. y BERGEN, W.R. 1974. Nuir.
Rep. Int. 9, 309-312,

MBUGI, P.R., INGALLS, J.R. vy SHARMA, H.R. 1989. Anim. Feed S. 24, 267-274,

MERRITT, J.H. 1982. 1982. Anim. Feed S. 7, 147-15].

MUNOZ HERNANDEZ, F.J. 1984, Ensayocs de metabolismo en ganado caprino desde
el nacimiento hasta su etapa de rumiante. Lactancia artificial. Tesis Doctoral,
Universidad de Cérdoba.

MORAND-FEHR, P., BAS, P., ROZEAU, A. y HERVIEU, J. 1985, Anim. Prod. 41,
349-357,

MOQULIN, P. 1983, Rev. fr. Corp. Gr. 7/8, 287-290.

NARANIJO, J.A. 1988. Secrecién pancredtica exocrina en cabritos lactantes. Efectos de
la edad y del tipo de alimento. Tesis Doctoral. Universidad de Granada.

OPSTVEDT, J., SOBSTAD, G. y HANSEN, P. 1987. Anim. Feed S. 18, 181-196,

ORSKOV, E.R. 1982. Physiology of the Ruminant Stomach: Nitrogen Metabolism. En:
Protein Nutrition in Ruminants. Academic Press. Londres.

ORSKOV, ER., SOLIMAN, H.S. y CLARK, C.F.S. 1982. Anim. Feed S. 7, 135-
140.

PETCHEY, A.M. 1982. Anim. Feed 8. 7, 141-146.

PORTER, J.W.G. 196G, Proc. Nutr. Soc. 28, 115-121.

PRESTON, T.P. 1958. Farming in S. Afnca. 34, 52-56.

PROHASKA, J.R. 1989. J. Nutr. 119, 325-326.

RAMSEY, H.A. y WILLARD, T.R, 1974, J. Dairy Sci. 58, 436-441.

RAVEN, A M. 1967. National Renderers Association. Publ. N° $-102.

ROY, J.H.B. 1970. J. Sci. Fd. Agr. 21, 346-353.

ROY, J.H.B. 1980. The Calf. Butterworth. Londres.

RUIZ MARISCAL, 1. 1991, Efecto de la proporcién de proteina y prasa en ¢l
aprovechamiento de los lactorreemplazantes para cabritos. Uiilizacién nutritiva,
crecimiento y desarrollo corporal. Tesis Doctoral. Universidad de Cérdoba.

RUSSEL, R.W., CARUOLQ, E.V. y WISE, G.H. 1980. J. Dairy Sci. 63, 1114-1122.

4



SANZ SAMPELAYOQ, M* R, MUNOZ, F.J., ANGUITA, T., LARA, L. GIL, F. y
BOZA, J. 1987. Invest. agr.: Prod. Sanid. anim. 2, 163-172.

SANZ SAMPELAYO, M* R,, RUIZ MARISCAL, 1. y BOZA, J. 1991. Composicién
nutritiva de un lactorreemplazante para caprinos y su proceso de obtencién. Patente
A: N° Socilitud 9102885.

SHILLAN, K.W.G., ROY, JH.B. e INGRAM, P.L. 1962, Br. J. Nutr. 16, 585-595.

TAGARI, H. y ROY, 1.H.B. 1969. Br. J. Nutr. 23, 763-782,

VAN ES, A.LH. 1979. Evaluation of the energy valur of feeds. Overall appreciation.
En: Standarization of Analytical Methodology for Feeds. Proceedings of a
Workshop. W.P. Pidgen, C.C. Bach y N. Graham, eds. Ottawa. Canadd. 15-24.

VAN WEERDEN, E.J. y HUISMAN, 1. 1977. Anim. Feed S. 2, 377-383.

WAILKER, D.M. 1959a. J, Agric. Sci. 52, 374-380.

WALKER, D.M. 1959b. J. Agric. Sci. 52, 381-386.

5







GALLETERIA DIETETICA PARA REGIMENES
NUTRICIONALES ESPECIFICOS

Manue! Larrubia Cara
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INTRODUCCION

El sector alimentaric espaficl =ze encuentra en la actualidad en
plenc procese de +transformacidn, tanto por los camblos Qque
presagia la llegada del Mercado Unico, como por el influje de
patrones de consumo de caracter multinacional. 8i el primer golpe
de mano a la alimentacidén tradicional estuve abanderade peor los
alimentos precocinades y por el impacto de los congelados, en el
momento presente, un segmente del mercado se decants hacia los

Alimentos Dieteticos “, entre los que podemos destsacar per su
mayor ceonsumo, las GALLETAS DIETETICAS.

Las galletas son el alimento mas usual en toda cesta de la compra
de cualquier ama de casa. ¢ En qué casa no hay una caja de los
variados productos que astas ofrecen ?. Casi seguro, por no
afirmarlo rotundamente gue hasta los menos golosos o aguellos con
dieta tienen una "galleta” a manc.

Precisamente para aquellas personas gque deben © quieren seguir
una dieta especial se elaborazn la Galletas Dieteticas.

Estas ademds de aportar los nutrientes precisos de acuerdo con
s3us exigencias nutricicnales, ofrecen wuna mayor variedad de
alimentos en algunas dietas muy restrictivas.

La galleta, como producto supraconocido,con toda probabilldad se
convierte en el primer alimento que tomamos después de la leche
materna. Ademés es un excelente vehiculoe para aportar a la dieta
los nutrientes recomendadcs en nutricién humana ( Acidos grasos
esenciales, proteinas de alto valor bioléglico, fibra dietetics,
minerales, vitaminas, etc...}

Por tante, podemos catalogar a lazs galletaz dentro de la
nutricidn como un ALIMENTO SOBRESALIENTE . En la figura 1, s=e
muestra la composicién media de 100 g de galletas y el aporte de
estas a las Recomendaciones Dietéticas medias de ls poblacién
espafiola.

CONCEPTC DE GALLETA DIETETICA

De acuerde con la Reglamentacién Técnlco-Sanitaria para 1la

Elabeoracién,Circulacién y Comearcic de Preparados Alimenticios para
ragimenes dietéticos ¥/0 especiales, se pueden definir la GALLETAS
DIETETICAS o GALLETAS DESTINADAS A UNA ALIMENTACION ESPECIAL comeo

aquellias que, por su composicidn peculliar o por el particular

proceso de su fabricacién, =se distinguen claramente de las

galletas de consume corriente, son apropiadas para el obJjetive

nutritivo sefialadc y se comerciallzan indicando gue responden a

diche objetivo.
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LAS GALLETAS EN LA NUTRICION
UN ALIMENTO SOBRESALIENTE

~ APORTE DE 100 GRAMOS DE GALLETAS
A LAS RECOMENDACIONES DIETETICAS (RD)*
DE LA POBLACION ESPANOLA

Enargia (Kcal) 2,300 [ q
Proteina (g} _ 45 7 15,8
Lipldos (g} ' - 14,5 | Y T
r-:_mm d - Hidratos de Carbono (g}
= 2.1 [ = Fibra(g) .
: 680] 115 [ 1 Calclo (mg) ‘\4
Hiorra (mg) —10] 2 20 -
| lodo(pgl i 130 Q.4 0O,
((Zinclmg) [ 15] 0.6 &
340 _ 9,4 Ma nesio (ngg}
1.2] 0.1 10.8 | Vitamina B, (mg}
1 O. 6 T Vitaming B, {mg]
“Equivalentes de Niacina (mg) 20. 2 . 1S
AcxdoFéhca( } . 200 3
Visaming B.; (g} [ 2.0]__0.04 2
{45 T _o.0d 0.0
Lmlj_g_‘l: [ 0,8 { VitaminaA Jﬂ
( 2.5] ©.0§ 1.2 vk Vitami.naDtE}
’ ;am u. 180, (s:q.:;. Teriss de d:hmmﬂ s aal Instituta da N

1ES5.LCH
** Composicion media de todor los tipos de gallatas connlderedos.

Figura 1
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Dicha Reglamentacién Técnico-Sanitartia entlende por ALIMENTACION
ESPECIAL l1a gque debe satizsfacer las necesidades nutritivas
particulares de:

2.1.1. Los lactantes o los nifos de corta edad, con buena salud.

=2.1.2. Determinadas clases de psraonas que se sncuenktran en
condiciones fisiolégicas particulares y que, por ello, obtienen
beneficios especiales de una ingestién controlada de determinadas
sustancias de los alimentos.

2.1.3. Determinadas clases de personas Ctuyns processs de
asimilacién o de metabolismo se encuentran alterados.

Exte tipo de galletas, igualmente, deberén ajustarse a las
diposiciones obligatorias aplicadas a las galletas de consumo
corriente, salvo en lo qgue respecta a las modificaciones que se
hayan hecho a estas para adecuarles a las exigencias previstas en
la Reglamentacién de Preparados Dietéticosa.

Asi, en la Reglamentacién Tecnico Sanitaria para la Elaboraciénm,
Fabricacién, Circulacién y Comercio de GALLETAS, se definen estas
como " los productos alimenticios elaborados fundamentalmente por
una mezcla de harina, grasas comestibles y agua, adicionada o ne
de azlcares y otros productos alimenticicz o alimentariocs
{aditivos, aromas, ccndimentos, espaciax, stc.) sometida a

proceso de amasado y posterior tratanmiento térmico, dande lugar a
un producteo de presentacidn muy variada, caracterizade por su
bajeo contenido en agua " y las ifica en:

Marlas iostadas y froqueladas
*Cracker’ y da aperftivo
Bargutiios con o &in relieno
Bizcochos secos © blandos
*Sandwichs”

Pasglag blandas y curas
Bafiadas en aceffe vogetal
Recubierias de chocolate
Suriido

En 1la Rotulacién y Etiquetado de las Galletas Disteticas ademéas
de exigirse las levendas obligatorias para cualquier +tipe de
galletas deberén de incluirse entre otras, las expresiones
genéricas “"Producto de Régimen, Dietético o Enriguecido™ =egin
los casos, pudiéndose sustituir por el "Fin dietético” al qua se
destina; un etiquetado nutricional y la prohibiclién de hacer
alegaciones a "Prevencisn de enfermedades” o "Recomendado por la
clase médica".
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Como curipsidad, bajyo gl nombre de GALLETA se conocia
antiguamente 4 una especis de pan de forma plana y completamantz
desegcado, de larga conservacidén y que estaba destinado
funtamentalmente al aprovisionamiento de bugues y ejercitos de
campafa.

A4 lo largo del tiempo ha sufride diversas modificaciones,
dependiendo de las habitos alimentarios y los avances de 1la
pUtriecién v la tecnologia de los alimentos,

GALLETA es wna palabra gue proviene probablemente del ceélticn
“qallos", es decir, “piedra®, por imitacidén de su forma de canto
rodado, asi como de "gale" (pastel plano) y de "galette" (especie
de crepe uw hojuela gue lps franceses comian en €l siglo XUIIIr.

En sepafol, "galleta" como terminc marinero, se empled desde el
miglo XVIIIL.

t.a INDUSTRIA GALLETERA ze arigind en el Reinc Unido en el s. XIX
21 bhien la elaboracion de este pruoducto ha sido tradicional en
las hogares de Loda Ewrcopa. t.a variedad mas conocida, la "galleta
mar:a” se cresé con motivo de la boda entre M8 de Rusia v el dugue
e Edimburgo, en 187IS.

La ELAEBDRACIDON INDUSTRIAL. de 1las Galletas se inicia en la
inezcladora, donde los ingradientes se umen lentamente, con 21 fin
de no elevar la temperatura de la masa gue se forma. FEsta pasa,
a4 continuacidn, & la moldeadora, gue la corta y le da la Forma
que vayan a tener las galletas. Las porciornes de masa resultantes
son  introducidas en Bl horno para su coccion, de donde saldran
para  su enfriamiento y envasado. Se consigue asi un alimentc de
presentacidn muy variaga y con una caracteristica principal : S
bajiom contenido en agua. Esto le convierte en umn producto de muy
larga duracidn, ya que las microorganismos dificilmente se pudrah
depsarrallar en un medio tan seco.

Dade que seria muy extenseo detallar cada uno de los diferentes
tipos de galletas dietéticas, en esta ocasién, sélo les hableré
por su mayvor importancia, de las destinadas a regimenes nutricio-
nales especificos y las enriquecidas,
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TIPOS DE GALLETAS DIETETICAS

¢ QALIETAS CNIE SATISFACEN LAS EXIGENGIAS
FISIOLOGICAS ESPECIALES DE NUTRICION

DE LAS PERSOMNAS SANAS

. QALLETA3 DIETETICAB PARA NINOS
POST-LACTANTES Y DE CORTA EDAD

+ GALLETAS PARA MUJERES EMBARAZADAS
Y EN PERIOCDO DE LAGTACION

GALLETAS PARA PERSONAS DE AVANZADA
EDAD

* GALLETAB PARA DEPORTISBTAS

o GALLETAS PARA REGIMENES NUTRICIONALES
ESPECIFICOS

* CALLETAS SIN GLUTEN
* QGALLETAS PARA DIABETICOS
= GALLETAS PARA CONTROL DE PESD

» GALLETAS CON REDUCIDO CONTENIDO
EN PROTEINAS Y AMINQAGCIDOS

* GALLETAS DIETETICAS ENFIQUECIDAS
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GALLETAS DIETETICAS SIN GLUTEN
ANSEREREAAKANARKEE RN KKK KRR

La comercializracidén de las ‘'"papillas sin gluten" para la
alimentacidém infantil ha popularizada el conocimientn de aste
tipo de alimentos especiales, pero rno de los graves trastornos
que se derivan de la intolerancia a esta proteina, que se
encuentra en cereales comp el Trigo, Cebada, Centerno y Avena.

LLa intolarancia mas comin a esta proteina orasiona la enfermaedad
denominada CELIARUIA,

Aplicacibnes Dietéticas

- Enfermedad Celiaca

w Dermatitis Herpetiforme.

= Nifiops lactantes y Fost-lactantes.

= ¥ hasta hate muy poco, para personas con dietas hipoproteicas.

Puestos gue la principal aplicacidn dietetica es la Celiagquia
les recordaré algunos aspectos de esta enfermedad.

Enfermedad Celiaca

¥ » 23 38 H»3a® P S

La enfermedad celiaca es una anormal intplerancia al gluten gue
condiciona en determinados individugs uma lesién severa de la
mucosa del intestino delgado superior. En Espafa. existe una
incidencia de un celiaco por cada 2500 nacidos vivos.

Debido a ello se sstablece un defecto de utilizacidn de nutrientes
( principios inmediatos, sales vy/c vitaminas } a nivel de! tracto
digestivo, con una repercusidén clinica y funcional muy variable,
en dependencia con la edad del sujeto v otros factores aan  no
bien precisados-

La enfermedad comienza en la primera infancia, algun tiempo
deaptits de la ingestidén de alimentos con gluten {harinas,
bizcochos, galletas, pastas, eete...) habitualmente en 21 22
semastre de vida.

Dentro de los que se conoce en el momento attual, la intolerancia
al gluten en estos suirtos se mantiene, de modo permanente, a lo
large de toda la vida, habiendo sido ampliamente demostrada la
pradisposicidn gendtica a padecsr la enfermedad.

El establecimientn de um régimen estricto sin gluten lleva
consigo wna normalizacién clinieca vy funcional. asi caome la
reparacison de la lesidn vellositaria.

El gluten es una proteina cuyo factor tdxico &8 la fraccidgn alcohol
soluble de ésta dencmimada gliadina, siendo inocuos la albumina y
la globulina (extractos acunsos) asi como las gluteninas
(extracte A&cide). |2 gliadina a su vezr se puede separar en 4§
gubfracciones siendo la téxica la alfa-gliadina.
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No esta establecido el mecanismo a traves del cual el gluten es
capaz de producir una lesidn permanente en la muecosa intestinal.
Clasicamante se han considerado dos teorias patogénicas: la
téxica vy la inmunoldgica, & las que posteriormente sa afadid una
tercera gue podria considerarse intermedia: la teoria de las
lecitinas.

Formas atipicas de celiaqguia : Los sintomas se presentam a los 2

e e e e e e - ot 3 afous, o en la edad adulta v
algunce sintomas pusden incluso no
presantarsa,

Tecnalogia de Fabricagién

La tecnologia 25 complicada por la dificil tarea de sustituir las
propiedades de cohesidn y elasticidad gue aporta el gluten a la
masa galletera, para poder trabajarlsa mecé&nicamente, vy obtener
las caracieristicas de textura adecuadas.

Lous harinas de los cereales gue contienen gluten se sustituyen
por harinas de arroz, maiz, soja, mijio, sorgo, féculas de patata
y tapioca, &si como harina de trigo a la gue se le ha extraido el
gluten (almidén de trigo). La utiliracién de estos Gltimes como
ingredientes basicos supone que =1 producto final poseerd una baia
proporcidén de proteinas(I-5 “).Debide a ello, se aconsejaban para

personas que debian seguir M a dieta hipoproteica.
Actualmente, estps productos se suplementan con proteinas coma
pueden ser caseinas, soja, albimina de huevo, stc: asi como.con

vitaminas vy minerales por las posibles deficiencias gque puedan
presentarse en este régimen restrictivo.

Refaranta a la wutilizacidén del almidém de trigo existe
actualmente una polémica acerca de =su utilizacidn en estos
productos por la posible existencia de trazas de gliadina v los
posibles efectos clinicos gque pueden producir su ingestidn.

En este sentido no hay nada concluyente, por lo que existen partis
darios y detractores.

Perp la tendencia es no utilizarlo. Tampoco es recomendable
utilizar lactosa o algin ingrediente que lo contenga, puesto gue
en los primeros estadios de la enfermedad es comun la
intolerancia, también a esta.

La dnica legislacidn reguladore al respecto es5 =l CODEX

ALIMENTARIUS en cuyc volumen IX dictamina f(.as Normas para
alimentos "exentos de gluten"
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El almiddén utilizado no deberd de contener méds del O.3%
de proteina zn la materia seca. El maximo de gliadina seri de 1400
mg per 100 g de producto seco.

En las galletas que cumplan esta normativa, e incluira en el
etiquetaje del envase el logotipd caracteristico de estps
alimentos consistente en una espiga de trigo gortada:

Las diferentes Asociaciones Europess de Celiacos estan demdndando
a4 la administracidon Comunitaria wna Directiva sabre alimentos sin
gluten, aungue las perpectivas de su redaccidn son por ahora
@scasas, por considerar a este tipo de productos como alimentos
normales sujetos a determinadas alegaciones.

En algunos paises camo Inglaterra 0 Holanda se ha iniciado un

nuevo enfoque para resolver el problema de estos colectiveos, en
el cual baje una base voluntaria, los fabricantes de productos
alimenticios, decliaran el contenide o ausencia de los nueve

ingredientes con mads susceptibilidad de generar problemas de
intolerancia (entre ellos la gliadina?l.



SALLETAS DIETETICAS APTAS PARA LA DIETA DEL DIABETICO
EREERRKERNRERKRKIOA RN OR 30RO OR300 OO Ok Rk K

Les recuerdo gue la DIABETES es una enfermedad crénica que afecta
antre el 2 v 2l 3% de la poblacién. Es la enfermedad crénica mas
frecuente.

La diabetes se caracteriza por un déficit absoluto o relativo de

sectracion de insulina por parte de las células bpeta de los
islotes de Langerhans del pancreas.

Los OBJETIVOE del tratamisnto de la diabetes son principalmente:

1} hNormalizacidn de la glucemia.
Mediante el: Dieta
Eiercicio fisico
Insulima (En caso del tipo I)

2). Prevencidén de las complicaciones, tamtn agudas como crénicas.
Mantemiendo una glucemia normal.

3) Conseguir una adaptacidn psicolégica del paciente, mediante
el autocontrol de su enfermedad.

Lo evidente es que la dieta &5 la base Ffundamental del
tratamiento de la diabetes, tantec en el tipo I Gduntoe con la
insnlina, como en el tipe I1, en la que algunas veces se reguiere
la administracidn de hipogiucemiantes orales.

Los obietivos gque perseguimos en la dieta del diabético son:

— Conseguir un buen estado de nutricisn

Contribuir al control édptimo de la glucemia

]

Conseguir el normopeso, sohre todo en pacientes obesos.

Reducir el riesqgo de complicaciones.
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De acverdo con la Reglamentacidn Técnico-Sanitaria de Preparados
Alimentirios Dietéticos y/o Especiales, las galletas fabricadas
para el consumo por diabéticos, deberdn de cumplir con las
siguientes exigencias:

1.-Limitaridn del contenido en glicidos: FReduccidn en un 23%
CTOMO MiN1lMg en comparacion
cen las galletas corrientes

2.~Adicidén de Azidicares y Edulcorantes

No se permite l1la adiciédn de glucosa, azdcar invertidao,
sacarcosa, otros disacdridos e hidrolizados de almidén (jarabe de
glucosal.

Como edulcarantes naturales pueden emnplearse:
Fructosa Sorbitol Mami tol Xilitol

Como edulcorantes artificiales: )
Sacarina y Ciclamato (sales de Na, K, Ca) Aspartame

En todas aquellas galletas gue contengan SORBITOL deberda figurar
en Ja etiqueta las siguientes expresiones:

"Solo gara adultos”
"Ingesta maxima de Sorbhitol: 25 gr/dia”
"Contenido de Sorbitol en esta unidad.......g © mg"”

Cuando contenga ASFARTAME, se indicard en el etiquetado:
" Na apto para FEL "

" Ingesta madxima diaria de 40 g/kg de peso corporal

" Centenido de Aspartame en esta wvnidad ..... mg © g

"

Existe una propuesta de Directiva de la CEE spobre edulcorantes que
va ui ha reflejado en un FProyecto de Orden Ministerial por la gue
s& auturiza el emplen de otros edulcorantes en la elaboracidn de

estas galletas, como sons
Maltitol Iscmal tosa Lartitol

Acesul fame K Neohesperidina DC

3.~ Contenido en Brasas.

£l contenido en calorias de origen grase en estas galletas no
debe sxecader del de las galletas normales.
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Tecnologia

Eztas I exigencias que marca la legislacidn deben reqgir 1la
fabricacion de este tipo de galletas, por lo gque la tecnologia
tambien es complicada al alejarse de la fabricacidm de galletas

narmales.

En la figyra 2. se puede observar un graficp comparativo de la
composicidén media de una galleta tipo y otra para diabéticos, en
la gue se pone de manifieste claramente la reduccidn de hidratos
de carbono del 23%, vy el aumento de proteinas para compensar las
proportiones,

Adem&s adecuamos estos productos a las exigencias nutricionales
para sstos enfermos como son:

- Utilizacidn de gran cantidad de Gllicidos complejos como los
Almidones

- Aceites y grasas vegetales con importante cantidad de acidos

grasas esenciales y baja proporcidén de acidaos grasos saturados.

‘-0liva, Soja, Maiz, etc...

- Ausencia de calesterol

- Gran cantidad de Ffibra dietetica, va gue produce una
disminucidn de la velocidad de absorcion de los glicidos, con la
consecuente reduccion de la hiperglucemia, a la ver que una

disminucidan de la LDL.

- Enrigquecimiento con vitaminas y mitierales como el Mg
Tambien con proteinas como gluten, taseinas, albuminas

El enriquecimiento con gluten convierte a estas galletas ademas
2n las denominadas GALLETAS AL GLUTEN o SALLETAS GLUTINADAS.

GALLETAS AL GCLUTEN: Son las glaboradas con harinas de trigo & las
gue se le ha incorporado gluten en proporcion no inferior al J0%
de glutern seco.

GALLETAS OGLUITINADAS: Cuando la cantidad de gluten afadido es
superior al 14% e inferior al 30%.
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GRAFICO COMPARATIVO DE LA COMPOSICION
MEDIA DE UNA GALLETA TIPO Y OTRA PARA
DIABETICOS.

rasto 2.4%
qrasa 14.0% fibra diatatica 2.1%

........
-

-
.......
.......
......
......
..............
---------------
--------------

glucidos 74.0%

glucidos 67.0%

galleta diabeticos galleta tipc (C.S.1.G)

Figura 2



GALLETAS DIETETICAS ParRA CONTROL DE FESO
KRR KNEE MK R R R KRR RN R K

AFLICACION DIETETICA

Avudar a todas aquellas personas gQue por una u otra
circunstancia, dessen dejar Peso.

El fin de este producteo es actuar de forma natural eliminpande el
apetito v no ofrecer un preducto hipocaldrice "light" o proteico,
de los cuales el mercado esta satuwrado. Eseteo anula los grandes
problemas psiguicos que supone afrontar wun régimen hipocaldrico
durants mucho tiempo, puesto que el problema gue s2 plantea as la
fuerra de voluntad del obeso, gue s lo que suele fallar. Dirhao
problema, =g puede soluciocnar con este producto en  aguellaos
momentos en lps que la ansiedad producida por el  apetito se
acrecienta.

El factor gue determina las caracteristicas especiales de esta
galleta ®s la incorporaci6n de ingredientes sacisantes como la
goma guar, goma zantana, garrofin, plantage ovata, etc..

Nostotros usamos el GOMA GUAR ( polimero del acido galacturdnico

qgue se obtierme tde la alubia Siuster Benn ) por los innumerables
estudios cientificos qQue ratifican sue propiedades saciantes e
inocuas.

Esta sustancia en la cantidad presente en nuestra galleta forma un
gel al hidratarse, que presiona las paredes g&stricas cuandpo se
toman en ayunas. Se activan inmediatamente una serie de fibras
nerviosas gue actuan a nivel de cantros nervicosos superiores
(hipotadlame lateral) guitando gl apetite.

MNormalmente se aconseisa la ingestién de I o 4 galletas junto con
un vaso de agua mineral media hora antes de cada comida,

Nu se deben canfundir estas galletas dieteticas con los productos
light que splo disminuyen la cantidad de calorias del productao
mediante la sustitucion de sus ingredientes.

¥ ejemplao MINARINA mas agua

PATES mas féculas
Puesto gue suele confundirse el términp " light " con el da
* dietético " crep que prede ser interesante diferenciarles

bien estos dos tipos de productos alimenticios.
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FRODUCTOS LIGHT o LIGERDS
KRRENERAXEERNRERNEERNEKRER L

" Bienestar vy salud son dos términos gque los consumidores de los
80, v tambien de los 90, buscan para su personal satisfaccion ".
Esta es una de las importantes conclusiones gque arrojd um sondeo
roalizado a mediados de los 80 entre 2000 suroconsumidores e 15
paliges v de més de 15 afos,.

Log fabricantes- -al amparo de estas conclusiones vieron el cielo
abierto, en los afos 80, como modo de superar la saturacidn de
lags marcas y productos existentes, diversificando su oferta unos
con nuevos productos v otrog aumentandg sus gamas.

Nacieron asi los productos LIGHT. t La Era light !

Este concepto se pretendidé asignar a productos alimenticion & los
que se ha eliminado o disminuido alguno de sus ingredientes o
componantes caracterizantes, afectando tal di sminuci én
fundamentalmente a s poder calérico o a la accidn estimulante o
posiblemente irritante que se atribuye al componente =n cuestidn.

Sustitucidén de azdcar por edulcorantes
Patés con mas fécula y menos grasa.
Froductos descefeinados

Cervezas sin alcohol

Etc...

Las DIFERENCIAS entre umn producto light y un producto dietético
son  bastantes vya gque 2l producto light @2s un falso dietetico
snmascarado bajo esmta denominacion, con la clara intencién de
llagar al mercads del control de pesc. Si nos cifésemos a la
legislacidn, este mercada estaria destinado solamente a los
productos dieteticos y la eapacialidades farmaceuticas
publicitarias.

& primeros de 1990 , la OCU desencadend la polémica scbre ectos
productns a les gue consideraba en gu mayoria, como un auténtico
fraude; lo gque volvid a poner en tela de juicic el vacic legal
existente en algunos segmentos alimentarios sepaioles.

Hasta agostoc de (990, el térming light no estaba regulado
oficialmente en nuestre pais, aplicindose a multitud de productos
gue no cumplian con la definicidn de LIGEROD va gue pese a ser
bajos en calorias seguianm teniendo una parte importante de
grasas. )

Fara cubrir este desface, la CI0A acordd una serie de normas,
referidas a preceptos contenides en la Norma Seneral de
Etiguetado, que regula la utilizacidn del término light.
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Pese a ello, muchos de los productos cataleogados como light
siguen incunpliende estas normas y no llegan al porcentalie de
reduccidén legal, o le lagran., segin un informe reciente de la
ocy, de forma fravdulemta f{com mayores cantidades de aqua,
reduccidén del peso neto, variacidm de los camponentes, Btc...?

" Que no te den gato por light "
los productos light tienen mids aditivas, menos sabor
Y =0r mas caros.

Solamente unas pocas marcas de empresas muy sSerias se salvan de
la quemna.

Com los productos dietéticos rme occwre lo mismo ya que existe una
reglamentacidan especifica para este tipo de alimentos.

" Alimentos para c¢ontrol de peso "

Una DIETA compuesta de productos light puede ser muy peligrosa no
solo, por el alto contenido en aditivos sino porgue no cumple con
lo recomendads por los especialistas an cuanto  al aportwe
energético. 604 de Glicidos

J0%L de Hrasa

10% de FProteinas

Ocasivnando graves desequilibrios que pueden tener consecuencias
araves & largo plazo.

Solo algunos de estos productos son  aconsejables por  aportar
menes calorias o aportar mazs fibra dietstica.

Tampoco debemds confundir les productos light con los ALIMENTOS
FARA DIETAS DE ENEREIA RESTRICTIVA, de los gue existe unm Proyecto
ge Directiva de la CEE que regula estos alimentes, Y Qque se
definen como:

Alimentos especialmente formuladeos para que, utilizados de
acuerdo con las instrucciones del fabricante, puegan sustituir
total o parcialmente la dieta diaria completa

Se dividen en I categorias:

¥ Bustitutivo de la dieta diaria completa

¥ v de una o varias comidas de la dieta diaria.

% Froductos presentades como uma fuente importante de
nutrientes para ser consumidos por personas gque sigen una
dieta de E restrictiva c¢ompuesta por alimentos comunes
seleccionados.
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ACUERDO INTERPRETATIVO DE LA
CIOA RESPECTO A LA UTILIZACION
DEL CALIFICATIVO LIGERO EN LOS
PRODUCTOS ALIMENTICIOS

Aplicacién de los preceptos contenidos en los

articulos 4 y

19 de [a norma general de etiquetado,

presentacion y publicidad de los productos

alimenticios envasados

El calilicativo ligaro, aligecade, light o gimi-
lar, s& admita exclusivamenis an ks produc-
\as alimenticios d# consumo corriante coma-
cializados en & marcade nacional qui reu-
nan las siguiertes condiciones:

1.1

12

1.3

Cug no sean productos alimanlticios
dasitngdns 4 una alimeniacion espe-
cial.

Que existan producios de feirencia
an &l marcadao.

Cue hayan sulride una racuecion, co-
mo minimo. dal 0% del valor ener-
pético respecia al producto de refe-
rencig. Somp contacuencia ¢ uUna
diaminucidn de uno o mids ingredien-
103 O COMPANAnIBE, Jempre que no
alacle 4 i3 ARWUEZA Sai PrOJuetD,

2. Requisitos adlcionaiss & Incluir an &l
stiquetado da los productos que uitll-,
zan ¢t calificativo ligaro

2.1,

L4 denominacidn Jde vanta, regulaca
an ol articulo 7.° de la Norma Geae-

8 CCC 71950

22

AUONCICAS Q& K8 Progucivs dument-
CiOS @nvasRdos, dabe COMBlgiarse
an 8l mismo campa visuval, ¢con la
sXprasidn «aligerado an~ Segquids
dal porcentaje de raduccion de los
ingradientes, con caracieres legibles
¥ comparables.

5# daban indicas juntos en ¢l euque-
12d0 al valgr energélico del praducie
figors y of del producio da referen
cia; wxpresago par 100 . 0 100 mi.
Ademiy sata inlormacidn podrg dar-
34 por unidad cuantilicada en al eb-
quatado o por pergidn, siempra y
syange ¢ indique @l nimero de
parciones conlenicas en 4l envase.

La relacién cuantilicada oe Jos
principloy inmadinies v #l vaior ener-
Qético del producio de refersncia,
sevin ia media de los valores da los
pioductos de iguat raturaleza que
xistan an ol mercado, estatlecidos
conjuniamants por ¢ Secter v 1a Ad-
minigracadn,

ACUERDD INTERPRETATIVO DE LA CIDA

3. Prohlblcionas

it

3.2

En ol stiquetado, presentacion y pu-
blicidad de e3108 productos, no Kpa-
tecerd ninguna ingicacidn que fes
aitibuya una aceldn adalgazants o
de régimen.

En todo caso, los procuctos que ile-
van aigunos calificalivos indicados en
el purdo 1, nc daban inducir & eiror o
ongano al ¢onsumidar sobie 98 ca-
raciatisticas reales del producio.

4. Excepcianes

41,

4,2

El pissanie acyerde no serd de apl-
cacion a los pioducios regulados,
con antarioridad a su adopcidn, me-
diante Nofmas de Calldad o Regla-
meniacianes sspeciiicas qua inciu-
yan an |4 denominacién de venta 8l
calificativo ligero.

Las Reglamantacionss Téenlco-Sa-
nitarias o Nofmas de Calidad, que
incluyan a) callficatve «kgero- en I3

4.3

5.

danomingcion de venta, y 8¢ elabo-
4R 4 pani de 12 adopcidn del pre-
sanie acusrdo, deberkn cumglic o
dispussio an o misme, pudiends ro
ODSIENE SEADMCE BXCEPCIOGES #n
cuanto & |a radicsion del valo: anar-
g41ies ¥ 3 low requisitos adicionales
de stiquatada.

Los platos preparados o8 racién uni-
cb podrin levar esie calilicalivo
slamprs y cuando aporien de
300 caloc/as por racian, ¥ &n 8l amva-
5 figure sy sliqueladd nutricienal
[valor snargético, pratelnas, hidratos
de carbgno y grasas) expvesatdo por
tACn Y por 100 Gramos.

A paitir de la adopcibn del presents
acumido, lode ancargo de eliquesss
debark sfectuarse de confermidad con
196 tequisiios adicionales de eliquala:
do establecidos, no cbstanie las #h-
fqueias exisienies con antericridad que
no incluyan log cilados vequisiles, po-
drin seguir Uilizandose hasia su ex-
i



GALLETAS DIETETICAS CON REDUCIDD CONTENIDG EN PROTEINAS VY
Xk ARk R ROR Rk R AN MR AN RN KRANKKRKA TR KRR K

AMINOACIDOS
XKEXERAREREX

¢ Cual es su AFLICACION DIETETICA 7

En nuestra Sociesdad existen determinadeas procesos patoldgicos en
los que por diferentes causas, debg instaurarse un tratamiento
distético en ¢l gue sp incluye una restriccidn de nitrégeno { es
decir., de FProteinas) o de determinados amincacidos.

Es 21 raso de la INSUFICIENCIA RENMAL CRONICH
INSUFICIENCIA ¥ CIRROSIS HEFATICH
TRANSTORNOS CONGENITOS DEL CICLO DE LA LREA
ENFERMEDADES PRODUCIDAS POR ERRDRES CONBENITOS
DEL METABOLISMO DE LOS Aa

- Fenilcetonuria
~ Jarabhe de Arce
- Tirosinosis
- Acidwia Metilmalénica
- ETC...
Siendo la mas importante, por su incidencia, la PELU.
(1217000 recien nacidos)

FENILCETONURIA

Enfermedad opriginada por la incapacidad de transformar el Aa
psencial Fenilalanina, en otro Aa, la Tirosina: debido a un
déficit en la Enzima gque cataboliza el proceso.

El acdmulo 2n sangre de éste Aa, impide &l desarrollo normal del
cerebro, produciéndose, si no se trata el nido a tiempo, un
retraso mental.

El tratamiento consistird en una dieta baja en fenilalanina, vy
puesto que este Aa estd en la mayoria de las proteinas, sobre
todo animales, deberd cornsumir alimentes especiales {(Leches
adaptadas ) y también algunas verduras y frutas.

Con el fin de hacer mas flexible esta restrictiva dieta, y paliar
ern cierta medida los posibles perjuicios psicoldgicos de estos
nifos, al no poder consumir los alimentos mé&s comunes de la dieta
diaria se fabrican harinas, pan, galletas, pasta italiana, =2tc...
con bajo contenido en fenilalanina (ARa y Ft).
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Este tipo de productos e$ poco corriente encontrarlo, por la
especial tecnologia Que regquieren, asi comg los inusuales
ingredientes utilizados (almidones, feculas, aglomerantes
naturales gue sustituyen al gluten, etgc...?

Hasta hace dos ahos log poros productos que podian encontrarseg en
Espafia sran importados vy de wscasa calidad organoleptica.

Npsotros hemos desarrollades una linpga de productes con bajo
contenida en proteinas y aminodcidos, en los que hemos mejiorado
tanto las caracteristicas organolépticas como los niveles de Aa vy
Proteinas, signdo actualmente nuestros productos los que aportan
menos canhtidad de fenilalanina.

En la figura 3, se muestra un grafico comparative del porcentajie
e principions inmediatos de una galleta tipo y Harifen (Fallestas.
fsinisno, se puede obgervar las cantidades de aminoacidos
presentes vy las reducciones conseguldas respecto a unas galletas
normal es.

Ademds, hemos cuidade los niveles de SODI0, FOTASIO ¥ FAOSFORO,
pensando en que los enfermaos can Insuficiencia renal o hepatica
deben de cuidar el aporte de estos minerales.

Tgualmante sg Brriquecen estos productos gcon vitaminas ¥
minerales para paliar las posibles deficiencias que pueden

ncasicnar esta especial dista.

También son auwsentes en Siuvten y Lactosa.



GRAFICO COMPARATIVO DEL PORCENTAJE EN
PRINCIPIOS INMEDIATOS DE UNA GALLETA
TIPO Y HARIFEN GALLETAS.

glucidos
74.0%

rasto
4.6%

7.0%

grase
14.6%

EBARTIFER GALLETAS GALIETA TIPO (C.S.I1.C.)

TABLA COMPARATIVA DE LAS CANTIDADES OBTENIDOS DE AMINOQACIDOS
( mg/100 g) ¥ PROTEINA ( g/100g ) EN GALLETAS BARIFEN FRENTE A
A-UN TIPO MEDIC DE GALLETAS NORMALES. REDUCCIONES CONSEGUIDAS.

AMINOACIDOS @ALLETAS HARIFEN GALLETAS NORMALES % REDUCCION

WEERR K EACKRK RRRKERRRRERCEEE RORRERRoioes Riookk koK
Isoloucina 3.8 242 88.43
Leucina 9.6 503 98.08
Lisina 5.1 1090 94.80
Fenilalanina 2.0 353 99.43
Traonina 5.9 188 96.53
Valina 5.6 291 98.07
Tirosina 2.4 208 98.83
PROTEINA 0.3 7.0 g5.71
Figura 3
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BALLETAS DIETETICAS ENRIRQUECIDOS
EXENKENRERKKERKKIORK TR R KRR AR KX

Son las galletas destinadas a regimenes dieteticos v/o especiales
en los gque la proporcion de vitaminas, sustancias minerales,
aminodcideos o acidos grasos esenciales @ superior a la del
contenido natwral medio de sus ingredientes por haber sido
suplementadas significativamente sin finalidad terapeutica.

APLICACION DIETETTICA

Suministrar un aporte complementario de estos nutrientes, contri-
buyendo a satisfacer las necesidades de npuestro organisme y/o
gl eguilibrio de un régimen alimenticio deficiente; vy no la
prevencion o tratamiento de enfermedades carenciales.

Em la etigueta de estos productos solp se poadra hacer referencia
a aquellas sustancias enriquecedoras que hayan sido sxpresamente
afadidas, no debiendo figurar mencion a ja=s contenidas de forma
natural en alguno de los ingredientes que Forman parte del
producto.

£l etiguetade nutricional informard del contenido de estas
sustancias en 100g y del % gue supone de la CDR para cada grupo
homogeneo de poblacion, para el consumo diario del numero de
galletas aconsejado.

El aporte de minerales y vitaminas sera tal que, en el consumo
diario habitual indicado para el producto, no se superen las IDR
en cada casg por el Instituto de Nutricidén del CBIC. Esta
limitacian de ID debera ser tenida en cuenta tanta en 1la
formulacion de los productos como en el modo de empleo que figure
en su etigueta.

La diferencia entreg el enriquecimiento de estas galletas
dieteticas y las normales s la base de criterio para el
gnriquecimienta, que normalmente =n estas dltimas no 1=)
considera.

Fata bamsg de criterio suelen ser laos distintos estudios de
daterminacion de la situacion nutricional en Espaia, bien en su
conjunto nacional, a nivel de CCAA, o incluso las llegvadas & cabo
2n colectividades mas reducidas ¢ grupos de situacicn fisiolégica
especifica como nifos, adolescenmteoes, ancianos, enfermos
cardiovascul ares entre otros vy en  los gue se muEstran
deficiencias en algunos nutrientes esenciales o peligro peotencial

de presentar]as.
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La consideracion d& osas posibles deficierncias constituyen la
bazse de criterio para determinar cuales deben ser los nutrientes
Que conviens adicionar a nusestras galletas y en uwnas cantidades
qQuie puedan ser  facilmente ingeridas para conseguir ta

complementacion dessada.

En resumen, las galletas dietéticas enriguecidas, tienen una base
de criterio cientifico.
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GALLETAS DIETETICAS ENRIQUECIDAS -
EN CALCIO, HIERRO, ZINC Y 7 VITAM]NAS
:\f \Jl/\\,/l.
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COMERCIALIZACION DE LAS BALILETAS DIETETICAS
FERXLERNEE KX RRAERR KK R KR KRR R E XA LRI R R K

ha comercializacidn en Espafa de Balletas Dieteticas, v en
general de los productos dieteticos, esta actualmente en un momento
de EXPANSION..

En un principio, era la OFICINA DE FARMACIA la gque junto a los

preparados con posible accidn terapeutica, dispensaba igualmente
los productos dieteticos v alimentos enriquecidos, como productos
con pnosihle accidén beneficioasa en relacidn a funcianes
fisiolégicas, metabdlicas, correctoras de carencias, etc... pero

nunca aczcidn Lteragsutica.

La gran euxpansian de la dietetica y la variada gama de productos
avistentes, fomento la creacidn de ESTABLECIMIENTOS DE DIETETICA

Y HERROLARIOES {Hoy en dia wunas J000), quedando solo  de
gxclusividad para las farmacias la Dietética infantil Leches
maternizadaz}, alimentos para fenilcetondricos y alimentos para

nifos con alteraciones metabélicas.

HDy dia, w1l establecimiente de dietetica o herbolarios y 1a
oficina de farmacia se decantan hacia las ventas de dieteticos,
mientras qQue las BRANDES SUFERFICIES hacia los productos lihgt.
Aungue se esta detectando un progresivo y creciente incremento de
las ventas de productos dieteticas en grandes superficiss.

Simn embargo, sdlo en Farmacias y Herbolarios encontraremos
sspecialiracidn exhaustiva vy trato perscnalizadao.

El mercade de dietdtico se reparte de la siguiente forma:r

65 % Bn Herbolarios
20 % an Farmacias
18 % en grandes superficies

CONSUMO DE GALLETAS DIETETICAS EN ESPARA ¥ RESTO DE EURGFA
EH AR RO R R K OR R R R KRR KRR R KON KRR MR K N RN KRR K

El consuma en Espafia €5 grande paro no abusivo.

Actualmente, s0lo un 3 L del consumidor sspanol compra gallstas
dipteticas, aumentando este porcentaje en la primavera por 21
consumo de galletas de control de pesea (&%),

Espafia en este aupectoe se va acercando al resto de Euror. Camuni a

grandes pasos. El ¢recimiento del sector dietetico en cualguier

paie surcopeo s del 10 — 124 . En Espafa a#s del 204, segdn datos

de AFEFPADI,ws decitr que este 24 de consumidores habituales pasari

a un 4-54 muy pronto y llegaremas a las rcifras de consumo por

habitante de los grandes paises puropeos consumidores de productos
dieteticos como Alemania, BGBran Bretafa, Francia e Ttalia (<10 %)
a pesar de gue adn estamos muy lejos.
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Un Ffactor importante de este incremente 25 21  aumento de la
cul tura dietetica en Espafia, sobre todo en las grandes ciudades
(destacands Catalufa vy Madrid). PDurante muchisimos zfos no se nos
ha explicado nada sabre la alimentacidén y s=2 ha seguido una
rutina en la dieta gque ha dependido del clima o del trabajo
realizado.

Las previsiones para 1992 apuntan hacia un crecimiento similar o
superior, va qgue las perpectivas de mercado son muy busnas y na
hay peligro de gue empresas ewropeas del sector nos inunden con
la entrada en vigor del Mercado UNico, ya gue el mercado espafol
s muy epstable y la mayoria de las empresas espafolas estan
consolidadas.

De todas formas el principal problema surge en nuestra legislacion,
va guz un productae fabricado en un pais de la CEE vy legalmente
vendido en s=5e pais, puede venderse en Espafa., mientras que
nosotros no  podemos tfabricarlo, Y mMuUChas empresas se ven
obligadas & importarlo.

Espada, tambien es buena exportadora de producrto dieteticos
sobretode a Europa v & los paises del Norte de Africa.
suministrandoles aproximadamente un 10X de 1o gue fabrica.

For ultimo, les puedo decir que dados los niveless de consumo
interior, e puede considerar que el futuro inmediato de este
tipe de alimentos dependerda de la capacidad para convencer al
consumidor de que la diatética no es un pasatiempo, sino  wna
antigua ciencia gue vela por la salud corporal en unos tiempos de
BXCREOS.
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1T JORNADAS CIENT{FICAS SOBRE "ALIMENTACION ESPANOLA"

CALIDAD DE LA CANAL Y DE LA CARNE DE LOS PEQUENOS RUMIANTES.-
ANALISIS DE LA CANAL CAPRINA COMO PROTOTIPO.- FACTORES
NUTRITIVOS QUE DETERMINAN SU CALIDAD.

M® R. Sanz Sampelayo

Departamento de Fisiologia Animal.
Estacién Experimental del Zaidin. Granada.

Las canales caprinas de los pequefios rumiantes resultan ser canales bastante
particulares en funcién de las caracteristicas de calidad que se les exigen, calidad que de
manera muy especial sélo se alcanza bajo una determinada alimentacién y manejo de los
animales. Si bien toda canal presente una composicién reflejo de la alimentacion que el
animal en cuestion haya recibido, las de los animales que se sacrifican a edades muy
tempranas, obedecen a esto con mayor intensidad, manifestdndose sumamente sensibles a
los aspectos de la composicién nutritiva del alimento.

En este sentido, el animal que se presenta como mds sensible a estos aspectos de
composicién nutritiva es ¢l cabrito, por las caracteristicas de su crecimiento y desarrollo,
aspectos que se interan con la baja edad y peso al que es sacrificado. A causa de lo
anteriormente expuesto asi como por la disponibtlidad de datos propios al respecto, vamos a
analizar la importancia que la consideracion del co-mlportamicnto nutritivo y metabdlico de
este animal, por una parte asf como de la composicién de su dieta por otro, tiene sobre la
calidad de la canal conseguida. Pasaremos seguidamente al andlisis de la clasificacién de
estas canales para terminar comentando el limite que dicho sistema de clasificacidn presenta a
1a hora de considerar algunos aspectos de la calidad de la canal clasificada

El interés del disefio de un sistema de lactancia artificial apropiado para el caprino
joven, nace de considerar como su implantacién harfa posible una cada vez mayor utilizacién
de la leche de cabra en [a alimentacién humana, pudiéndose regular a la vez, la oferta de esta
leche para las industrias de transformacién existentes, consiguniéndose al mismo tiempo el
aspecto mds digno de destacar aqui, cudl es el de la posibilidad de estandarizacién de las
canales obtenidas gracias al empleo ea su consecucién de un sistema de alimentacién
perfectamente definido.
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En relacion con la conveniencia de lograr la estandanzacion del producto a obtener,
tenemos que indicar cémo la importancia de un producto dentro de los mercados actuales
depende de la calidad que el mismo presente en razon de las exigencias particulares de aquél,
exigencias que deberdn ser de igual manera siempre satisfechas. Lo que acabamos de decir
en relacion con la calidad de las canales, queda plasmado en la préctica por medio de la
valoracion de las mismas segin sistemas especificos de clasificacién. Escaso resultan al
respeclo, los intenios realizados con el fin de practicar una corecta valoracidn de las canales
caprinas, quizds como consecuencia de la poca importancia que dicha produccién venia
representando dentro de los mercados de la carne y, sobre todo, por limitarse su produccidn
a un tipo bastante indefinido de canal en cuanto a su verdadera calidad, al que se le exigia
solamente, el provenir de un animal que no sobrepasara al sacrificio un determinado peso
VIVO,

La necesidad actual de paliar tales deficiencias nace de considerar la importancia que
la produccién de canales caprinas de buena calidad puede representar dentro de la actual
polftica agraria comunitaria, politica que orienta a dirigir el méximo de esfuerzos hacia la
consecucién de producciones competitivas del alta calidad y fdcil salida comercial,
producciones a las que sin duda alguna, las canales caprinas podrian pertenecer. A la vez,

_sumamente positivo resultaria la diversificacidn del sector desde un punto de vista
productivo, por el efecto beneficioso que dicha tendencia tendria sobre las hasta ahora,
inevitabies fluctuaciones de los mercados.

Aspectos previos a considerar

Lo primero a indicar es como desde hace tiempo se conoce la principal caracterfstica
que ¢l crecimiento y desarrollo de la especie caprina presenta, cual ¢s la de originar canales
muy magras con sobre escasa grasa de cobertura, causa que ocasiona una problemadtica de
cardcter comercial que viene siendo ampliamente analizada. Segin MORAND-FEHR y
colaboradores (1985), lo que acabamos de comentar parece bastante comiin para las
diferentes razas, participando de ello tanto las explotadas por su produccion de leche como
las que Jo son m4s bien por su actitud cdrnica. Ademads de esto y como fruto de unos
primeros estudios realizados con individuos de la raza Granadina, dos handicap fueron
identificados como causa y/o agravante de lo anterior, determinando todo elio €l que al
sacrificio, la composicién del animal pueda no cumplir los requisitos necesarios para originar
una canal de conveniente calidad.

El primero de estos inconvenientes es ¢l que se refiere a la baja ingesta voluntaria que
estos animales parecen presentar. En esie sentido y de manera general, se sabe que la
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cantidad mdxima de alimento que un animal es capaz de consumir durante sus primeros
estadfos de vida, es un factor fuertemente indicativo de su capacidad de crecimiento. En
relacién con lo que sucede durante la etapa de alimentacidn exclusivamente laciea, WALKER
(1986) nos indica como la ingesta de una mayor cantidad de leche por el mamifero durante
sus primeros dias de vida, no sélo determina unas también mayores tasas de crecimientio
sino a la vez un superior estado de engrasamiento. Respecto a lo que sucede con el animal
prerrumiante, el mismo autor nos dice como la relacidon entre el peso corporal y la
composicién, parece no quedar afectada por ¢l nivel de ingesta, 1o que estabiece que bajo
alimentacidn ad libitum, no quede nunca exceso de energia que podria ser almacenade como
grasa (WALKER, 1986). Este aspecto resefiado segun resultados obtenidos en terneros
(MORGAN, 1969) y corderos (NORTON y col., 1970) ha sido verificado recientemente en
el cabrito de raza Granadina, animal que al ser alimentado hasta el inicio de su destete a Jos
30 dfas de vida, bien en base a una leche de cabra o un lactorreemplazante, presentaba una
ingesta méxima de 2,42 y 2,44 veces sus necesidades d¢ mantenimicnto, respectivamente
(SANZ SAMPELAYQ y col., 1990). Sobre Jo bajo que dichos valores resultan, basta solo
indicar como el lechén es capaz de consumir alimento durante su Jactancia, a un nivel de 5,5
veces sus requerimientos de mantenimiento (HODGE, 1974), requerimientos que, por otra
parte, se han estimado como no diferentes de los calculados tanto para corderos como para
cabritos (JAGUSCH y col., 1983, SANZ SAMPELAYO y col., 1988). Lo que acabamos
de indicar equivale a decir que independientemente del nivel de alimentacion, la composicidn
corporal del prerrumiante dependerd solo de su peso, peso que de acuerdo con la ingesta se
alcanzard antes o después. Por lo tanto la composicidn de estos animales no la podemos
manejar mediante la mayor o menor cantidad de alimento sino sélo, mediante 1a naturaleza
del mismo.

Junto a la baja ingesta voluntana que estos animales muestran durante sus primeros
estadios de vida, hecho que ocasiona que su composicién se relacione casi exclusivamente
con su peso, impidiendo su manipulacién por medio de la cantidad de alimento, debe
indicarse como segundo inconveniente, el efecto que la etapa de destete puede junto a lo
antenor ocasionar. Desde un punto de vista nutritivo, la etapa de destete se presenta en el
mamifero como perfodo durante €l cual, €l animal disminuye su ingesta de alimento hasta
adaptarse a las nuevas fuentes nutritivas (FORBES, 1986). Después de dicha etapa, se ird
aumentando la ingesta de los nuevos alimentos, logrdndose un incremento de las tasas de
crecimiento, como respuesta tipica a la etapa de subnutricién sufrida, lo que en ultima
instancia determina un aumento en el depdsito de protefna y agua y por [o tanto, un menor
esiado de engrasamiento corporal (FORBES, 1986). En ¢l animal prerrumiante 1o critico de
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esta etapa de destete aparece revistiendo un particular dramatismo, ya que para que se
establezca después de ella, una actividad ruminal adecuada, tienen que tener lugar ios
cambios necesarios para Ja implantacién del nuevo metabolismo intertnediario, metabolismo
que en muchos sentidos difiere de el del animal prerrumiante. El paso de un estado a otro
tiene que discurrir de manera que todos los cambios necesarios se lleven a cabo lo mas
naturalmente posible. De todas maneras, inevitable parece resultar el que se establezca
aunque sea durante pocos dfas, un balance energético negativo, lievdndose a cabo una
movilizacién de las reservas lipidicas acumuiadas durante la etapa de alimentacién
exclusivamente {dctea. El crecimiento no s6lo se detiene sino que se detectan tasas negativas
del mismo, lo que se acompana de un cambio sustancial de la composicidn corporal en el
sentido de determinar unos animales muchos mds magros. Estos aspectos han sido
verificados en individuos de las razas caprinas Alpina por SAUVANT y colaboradores
(1979) y Granadina por SANZ SAMPELAYO y colaboradores (1987). En estos ltimos
animales después de un destete progresivo aplicado entre los 30-45 dias, la canal mostré una
composicién tisular cuya proporcion de grasa liegaba a ser practicamente la mitad que la
conseguida al final de la etapa de alimentacion exclusivamente ldctea (10 frente a un 6%),
cambio de composicién que dado el desarrolio de estos animales, resultaba totalmente
inaceptable con vistas a la calidad de las canales a obtener, hecho que induce a los autores de
esie estudio, a plantear la necesidad de evitar el destete con vistas a conseguir a edades
tempranas, buenos animales de came.

De acuerdo con todo esto, fue necesario abordar el estudio del efecto de la
composicidn nutritiva sobre el crecimiento y desarrollo del cabrito, con el fin de determinar
hasta que punto su manejo podfa influir sobre la composicién del animal al sacnificio y, por
tanto, sobre la calidad de sus canales.

Optimizacién del crecimiento por medio de la manipulacion de ios factores
nutritivos

Desde 1os esmdios cldsicos de BRODY (1945) y HAMMOND (1947) hasta nuestros
dias, ¢l proceso del crecimiento animal viene siendo intensamente ¢studiado bajo diversos
puntos de vista, pretendiéndose en titima instancia el llegar a conocer los distintos factores
que lo determinan, con lo que pasarfa a ser factible su control. Las nuevas posibilidades
tanto tecnolégicas como conceptuales, hacen que hoy se presente el interés de este proceso
mds que en cuanto al logro de su potenciacion, al de su optimizacion. Tanto si se trata de
animales de came como si no, lo que acabamos de decir indica de manera clara que ei estudio
del crecimiento animal se orienta actualmente hacia la consecucién de una determinada
composicion corporal. En este sentido y como nos dice WEBSTER {1986), la composicion
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corporal de un animat ¢s la resuitante del efecto que durante un determinado perfodo de
tiempo ejerce su nutricién sobre los factores tanto genéticos como fisiolGgicos, factores que
junto con los nutritivos, determinardn el fenotipo correspondiente. Junto a esto se sabe que
al variar la calidad de una dieta es posible variar la composicién corporal de los animales
alimentados ad libitum, indicando WEBSTER (1986} la importancia de este hecho en cuanio
a lo que ha venido en llamarse, estrategias de alimentacién. En opinidn de distintos autores
lo que acabamos de indicar implica que los animales durante su crecimiento, persiguen
ciertas metas de composicién, variando la ingesta de diferentes dietas con objeto de
alcanzarias lo mejor posible (RADCLIFFE y WEBSTER, 1978, 1979).

Bioenergéticamente hablando, la eficiencia del proceso de crecimiento queda
determinada por el modo en que la ingesta de energfa metabolizable se distribuye entre
pérdida de calor, energia retenida como proteina y ¢nergfa retenida como grasa. En este
sentido, 1a optimizacién del crecimiento por medio de la manipulacion de los factores
nutritivos, pasa por la necesidad de llegar a conocer como lograr una participacién de la
energia retenida tal que, la razdn enire la cantidad de ella retenida como proteina y la
depositada como grasa, se situe en et punto deseado. Junto a esto y en relacidn con ¢l disefio
de la composicidn nutritiva de un alimento, habrd que tener en cuenta que la intensidad del
crecimiento vendrd primeramente determinada por la cantidad de protefna dietétca, protelna
que para ser utilizada con ese fin, necesitard de una conveniente disponibilidad energética,
dependiendo en 1ltirmo lugar el estado de engrasamiento, de la energia sobrante y de las vias
metabdlicas implicadas en su utilizacion para la sfntesis de grasa.

El objetivo de optimizar el crecimiento del cabrito pasaria asi, por la necesidad de
liegar a conocer ¢cémo las vanaciones en las cantidades de protefna de] sustitutivo a emplear
en Telacién con las de energia en forma de grasa, podrian tener sobre la canidad y calidad del
crecimiento conseguido. El andlisis del proceso de ingesta mdxima, utilizacién digestiva y
metabdlica y desarrollo y composicién corporal segiin la naturaleza del sustitttivo empleado,
originé para el cabrito de raza Granadina, una informacicén con la que fue posible estimar la
composicién que dicha clase de alimento deberfa presentar con objeto de obtener junto a un
apropiado crecimiento, el estado de engrasamiento deseado, particularidades que darian lugar
a un tipo de canal de calidad satisfactorta.

Ciertos aspectos de la informacién obtenida, presentan un interés particular en
relacién con el objetivo perseguido, destacando en este sentido el del efecto de la
composicién del alimento sobre la cantidad de ingesta y cémo este factor, se convertia en et
mas determinanie.a nivel nutritivo de la cantidad y calidad del crecimiento conseguido.
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Factores de composiciéon nutritiva que determinan el crecimiento ¥ desarrollo
en el cabrito

Aunque desde un punto de vista nutritivo la ingesta de alimenio en un animal
monogdsirico, parece quedar esenciaimentie determinada por la cantidad de energfa ingerida
(FORBES, 1986), ambién se sabe que la concentracidn proteica parece jugar un papei
importante, en el sentido de que dietas con cantidades bajas de protefna son consumidas en
menor cantidad, El valor de la concentracién proieica por debajo de la cual el animal en
cuestidn, disminuye su ingesta, se llama valor critico, diferente segiin clase de animal y
estado fisioldgico. Junto a esto y para la etapa de crecimiento, la meta que segdn algunos
autores el animal persigue, es la de lograr la mdxima tasa de retencion proteica, en el sentido
de que consumird de una dicta la cantidad de la misma que de acuerdo con su composicidn,
proparcione la energia necesaria para la méxima retencién de proteina que el contenido en
este nutriente, haga factible. Dietas bajas en proteina seran asi consumidas en menor
cantidad, sélo hasta aquella que desde un punto de vista energético, permite la retencién
proteica méxima (RADCLIFFE y WEBSTER, 1978, 1975). Junto a todo esto, también se
sabe que el animal se ajusta al cambio de composicion de la dieta, cambiando su ingesta de
acuerdo con los mecanismos que regulan en él, dicho proceso. A la vez, también es cierto
que no es capaz de ajustar de manera precisa dicha cantidad segin lo esperado de acuerdo
con el cambio introducido, lo que parece deberse a que nunca dicho proceso se regula de
manera tinica, sino de modo bastante complejo. Se sabe asi que cuando una diela se diluye
con un material indigestible, ¢l animal monogdstrico aumenta la ingesta con objeto de
conseguir satisfacer sus necesidades energéticas, mecanismo que actuard hasta que ¢l control
fisico de repleccién gdstrica lo haga posible. Por le contrario, una dieta que se admimstra
bajo condiciones de frio, factor determinante de un incremento de la ingesta como
consecuencia def mayor requerimiento energélico, podria ser ingerida en cantidad superior al
requerido para suplir la exigencia térmica del ambiente, lo que determinaria un mayor
engrasamiento. En el caso que analizamas, al emplear concentraciones crecientes de proteina
en el sustitutivo, se conseguian mayores ingestas, incrementindose ésta no s6lo ea la
cantidad necesaria para lograr las mayores tasas de retencidn proteica entonces posibles, sino
en exceso de este, determindndose a la vez como consecuencia, un mayor engrasamiento.
Asf de los resultados obtenidos se concluia que la concentracion proteica resultaba ser el
factor de composicién nutritiva que determinaba la ingesta y tasas de crecimiento, actuando
igualmente de manera positiva sobre la utilizacién digestiva de los diferentes nutrientes. La
grasa aparecfa como una forma ldbil de energia de fdcil uso para la sintesis proteica,
determinando su incr¢mento mayores eficiencias de utilizacién de la proteina para su
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retencién, El estado de engrasamiento segin composicion tisular de las canales, dependia
tanto de la concentracién proteica como de la concentracién de grasa del lactorreemplazante,
Establecidas finalmente, las relaciones entre tasa de crecimiento y concentracién proteica del
alimento y, estado de engrasamiento y concentracién de proteina y grasa del mismo, se
deducfan los porcentajes de protefna ¥ grasa a introducis en el sustitutivo con objeto de
obtener el crecimiento y engrasamiento deseado.

Calidad de las canales caprinas.- Clasificacién de las mismas

Dada la principal caracteristica de desarrollo de la especie caprina que origina como
ya hemos indicado, canales muy magras con escasa grasa de cobertura v, dado igualmente el
predominio de sus medidas longitudinales sobre las transversales, la aplicacion de los
sistemas de clasificacion de las canales ovinas venfa realizdindose en estas otras, de manera
enteramente inadecuada. Lo no apropiado de esta clasificacion determinaba en muchos
casos, el intento de adaptar ¢l mismo a las caracteristicas particulares de estas otras canales,
io que originaba que dicha clasificacién se rigiera en cada caso, por criterios diferentes. Por
estos motivos y dada la importancia que a nivel de sobre todo, los paises del drea
mediterrdnea esta produccion de carne representa, ¢l grupo FAO sobre investigacién caprina
(nutricién y preduccion), juzgs necesarnio el intentar definir un método normalizado para la
valoracion y clasificacion de fas mismas en razén de su calidad. Dicho método fue publicado
en 1987 en la revista Livestock Production Science (COLOMER-ROCHER vy col., 1987),
recogiéndose con ligeras modificaciones, el afio siguiente esta metodologfa en la publicacién
espanola: Cuadernos INIA, n® 17. (COLOMER-ROCHER vy col., 1988).

En opinién de los autores, el objetivo de este intento fue el de lograr un método
prictico y uniforme con el que describir las caracteristicas de las canales con el fin de
proceder a su valoracion, lo que harfa posible la comparacidn correcta de resultados, al ser
€5t0s obtenidos por medio de una misma metodologia (COLOMER-ROCHER vy col., 1987).
De este modo, {a canal caprina se define como comprendiendo el cuerpo entero del animal
después de quitarle la piel, cabeza, patas, manos y visceras. Junto a la canal y formando
parte de ella, se dejaria el timo, rifiones, grasa perirrenal y pélvica y testiculos en el animal
macho.

La caracteristicas indicativas seguin este sistema, de la calidad de la canal son las que
se refieren al color de la grasa de cobertura (blanco, crema o amarillo), color de fa came
(claro, rosado o rojo), cantidad de grasa perirrenal y pélvica {(poca, normal, mucha) y
apreciacion de. la grasa de cobertura (sin ella, con cantidad escasa, mediana, bien
desarrollada o muy desarrollada), disponiendo el sistema de una escala fotogrdfica para
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ayudar a dicha clasificacién. Después de describir estos cinco grados de engrasamiento, los
autores comentan como la bondad del mismo puede comprobarse por medio de 1a medida de
la grasa subcutinea (la depositada debajo de! miisculo cutdneo) en un determinado lugar,
concretamente sobre el musculo longisimus dorsi, a unos 4 cm de la linea media y en la zona
de 1a 12-13 vértebra tordcica. El espesor de esta grasa parece poder relacionarse con la
subcutdnea total separada por diseccion e, igualmente, con la clase que se establece por
observacion visual de la de cobertura.

Junto al apartado de evaluacién de las caracteristicas cualitativas que pueden
considerarse como méds importantes en las canales caprinas, el sistema que comentamos
presenta como novedad, un procedimiento especifico para el despiece de 1a media canal,
operacién que hasta entonces se practicaba como en el caso de los ovinos. Se indica asi un
despiece de la media canal tzguierda, en cinco regiones anatdmicas solamente: espaida,
pierna, costillar, bajos v cuello, calificindose €l primero de ellos, como de primera, el
segundo y tercero como extra y, los dos restantes como de segunda, segdn las preferencias
de los consumidores. Se detalla adem4s, la manera de conseguir este despiece, indicdndose
para ello y para cada corte, los puntos anatémicos de referencia. Se describe igualmente, la
manera de diseccionar estos cortes en sus diferentes tejidos: grasa subcutdnea (depositada
debajo del misculo cutdneo), grasa intermuscular, mdsculo, hueso y desechos (ganglios,
vasos y nervios). Junto a estas caracterfsticas se indican también otras como determinantes
1gualmente, de la calidad, como son la edad del animal, aspecto relacionado con la terneza de
la came, comentindose finalmente, cémo el concepio de conformacidn, usado para indicar la
forma de una canal, no parece ser de utilidad en la clasificacién de las canales caprinas, por
presentar su desarrollo junto al débil cngrasam'ichto, un predominio de las medidas
longitudinales sobre las transversales, lo qhe parece variar muy poco seglin raza o ipo de
animal, por lo que no se considerar préctico ef establecer en este sentido, estdndares. Segin
esto, la version del sistema de clasificacién que comentamos recogida por la publicacién
espaiiola, recomienda que si el cardcter de conformacién quiere ser tenido en cuenta, deberd
de hacerse de una manera lo mds objetiva posible y no de acuerdo con la sola impresién
visual de la canal. La razén entre el peso/longitud de la canal, podrfa ser asi considerado
como un indice indicativo de esta conformacién. A la vez de manifestar [a opinion de que
podria ser de utilidad el empleo de patrones fotogrificos de referencia para calificar la
conformacion, dichos comentarios terminan manifestando la necesidad de investigar en estas
canales, la relacién que podria existir entre la conformacién y composicién de las mismas:
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Calidad de las canales de cabritos.- Valoracién segfin el nuevo sistema

Nuestro mercado nacional asi como el mayoritario europeo, exige unas canales
caprinas provenientes de animales jévenes, animales que presentan al sacrificio un peso
alrededor de los 12 kg. De acuerdo con esta exigencia y una vez establecido el sistema de
alimentacién mds idéneo a practicar, las canales a obiener serfan unas lechales que quedarian
completamente estandarizadas. En el caso del cabrito de raza Granadina, bastarfa sélo
conocer la tasa media de crecimiento que el animal hubiera alcanzado durante los
aproximadamente 505 dfas que tardarfa en alcanzar un peso vive de unos 101 kg. De esta
manera, una vez alcanzada una tasa de unos 110 g/dfa, podrfan indicarse unas caracteristicas
de calidad que pasamos a comentar de acuerdo con la metodologia presentada por el nuevo
sistema.

El color de la grasa y de la carne se clasificarfa como: crema y rosa, respectivamente,
en todos los casos. Respecto al estado de engrasamiento segtin grasa de cobertura, lo
primero a indicar es que dada la clase de animal, este cardcter serfa unc de los que podrfan
manifestar una mayor diferenciacién, resultando segiin la descripeién que el sistema hace de
las distintas clases, no suficientes las cinco allf recogidas. Normalmente ninguna de estas
canales serfa clasificada dentro de la clase 1, 4 y 5, resultando las menos engrasadas como
intermedias entre las de clase 2 y 3 y, las mds, como entre la 3 y 4. Por esta causa, en ¢l
estudio del efecto de los factores nutritivos sobre la calidad, la clasificacién del estado de
engrasamiento segiin la grasa de cobertura se realizé de manera més matizada con el fin de
que los resultados respondieran y se ajustardn lo mds posible, por un lado, al sistema
espgcffico ¥, por otro, a las diferencias observadas. Segun esto, cada una de las tres
primeras clases se subdividieron en otras tres. Las situaciones més bajas de casa una de
ellas, se valoraba con un signo negativo y, las mds altas con uno positivo. La canal ya
estandarizada segtn el tipo de alimentacion considerado como mds idéneo, presentaria
normalmente un engrasamiento perteneciente a la clase 3. De igual manera se procedia a la
clasificacién del estado de engrasamiento segin depdsito perirrenal, respecto al que las
mismas canales serian clasificadas dentro de una clase 2 o 2+.

Quizis 1o mds interesante a destacar en todo esto, es el haberse detectado cémo
ciertos aspectos sumamente importantes de la composicién de la canal no inducen a
clasificacion diferente, pudiéndose por tanto decir que la verdadera calidad si bien estarfa
relacionada con la calificacién obtenida, no se deberfa sélo a ésta. Refiriéndonos nuevamente
a resultados obtenidos en cabritos de raza Granadina, diremos que diferencias
estadfsticamente significativas en cuanto a cantidad de grasa separada por diseccién, grasa
total o de cobertura, fueron detectadas entre canales que habfan sido clasificadas de igual
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manera seglin observacién visual del estado de engrasamiento (RUIZ MARISCAL, 1991).
Ademds de esto, lo particular dei tipo de canal en cuestién quedé también puesto de
manifiesto al detectarse igualmente de manera significativa, diferencias entre la cantidad de
grasa intramuscular {depositada dentro de los paquetes musculares y separada por diseccion
junto a ellos) de canales que no sélo habfan sido clasificadas de igual manera por
observacion visual sino que habfan mostrado upa cantidad no diferentes de grasa
intermuscuiar separada por diseccién (LARA, 1991). La importancia de la cantidad de grasa
tntramuscular en cuan(o a la calidad de una camne es de sobra conocida, por ser la fraccidn
que deiermina la temeza y jugosidad de la misma.

Estos aspectos junto a olros, creemos que nos hacen poder decir gue el tipo de canal
obtenida a partir de cabritos, serd una de alta calidad si su crecimiento ha mostrado una
marcha normal segiin la edad. Ademds de esto y con objeto de poder indicar de manera mds
precisa posibles diferencias, serd necesario disponer de datos de composicion bien tisular y
mejor aun quimica.
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INTRODUCCTION

LA THEILERIOSIS FUE DENOMINADA POR DELPY EN 1937
COMD UNA ENFERMEDAD PROTOZOARIA HEMATICA Y LINFOIDE QUE AFECTA A
BOVIDOS, PEQUERDS RUMIANTES Y OTROS ANIMALES DE VIDA LIBRE CAUSADA
FOR ESPECIES DEL GENERD Theileria. TRADICIONALMENTE, SE HA ASO-
CIADD AL CONJUNTO DE ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR IXODIDOS ¥
PRODUCIDAE POR LOS GENERUS Babesia, 6naplasma Y Theileria, Y
CONOCIDAS COM EL TERMINO GENERICO DE PIROPLASMUSIS, YA GUE TODOS

ESTOS FPROCESOS CURSABAN CONM UN CUADRD HEMOGLITICO INTENSO.

DOLAN, EN 1989, DENUNCIA LA IMPDRTANCIA DE LA ENFERMEDAD
CONSIDERANDOLA ENMZOUTICA EN 10 PAISES DEL MUNDU, CON FRECUENCIA

ALTA EN 7 PAISES Y DE PRESENTACION ESFORARICA EN MAS DE 40,

LA THEILERIOSIS TROPICAL BOVINA ESTA CAUSADA POR
T.annulata Y FUE DEFINIDA POR SERGENT Y COL. EN 1945 COMO UNA
ENFERMEDAD INFECCIOSA DEL SISTEMA LINFATIEOD ¥ SANGRE, CARACTERI-
Zﬁﬁﬁ POR INDUCIR UN SEVERD ATAQUE DURANTE EL PERIODO INICIAL DE
INVASION, CONTINUADO FOR UN ESTADD DE LATENCIA EN CABO DE SUPERAR

EL PRIMERC.

ESTE AGENTE CAUSAL, DESCRITO POR FRIMERA VEZ FOR
DSCHUNKOWSKY ¥ LUHE EN 1904, SE ENCUENTRA DISTRIBUIDO DESDE EL
NORTE DE AFRICA, CUENCA DEL MEDITERRANEQ, PROXIMOD Y MEDIO ORIENTE

HASTA ASIA LCENTRAL.
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EN NUESTRO PAIS. LA PRESENCIA DE T.annulata HA SIDO DENUN-
CIADA EN NUMERDSAS PROVINCIAS, SI BIEN SON POCOS LOS TRARAJDS

REFERIDOS @& LA EPIDEMIDLOGIA DE LA ENFERMEDAD.
GARCIA FERNANDEZ Y COL. EN 1984, 1985, 1987 Y 1991 HAN REALIZADO
CHEQUEOS EFIDEMIOLOGICOS EN ANDALUCIA Y MAS CONCRETAMENTE EN
GRANADA, USANDD TECNICAS PARASITOSCOPICAS DIRECTAS FARA EL DIAG-
NOSTICO DE LA THEILERIOSIS. RECIENTEMENTE BRANDAU Y COL., EN
1990, REALIZARON UN ESTUDIO SEROEPIDEMIOLOGICO EN MADRID, Y ROL,
EN EL MISMD ARD, MUESTREA GANADD FRISON EN EL TERMIND MUNICIFAL

DEL CASAR DE CACERES, EMPLANDO AMBOS AUTORES EL TEST DE IFI.

LA ELECCION .DEL GANADO BOVINO DE APTITUD LECHERA PARA LA
REALIZACION DEL FPRESENTE ESTUDIC VIENE MOTIVADA FOR LA IMPORTAN-
CIA OUE LA RAZA FRISONA TIENE EN GRANADA, LLEGANDO A REPRESENTAR
El. 707 DEL GANARD BOVINO PROVINCIAL. ASI MISMD, SE ELEGIO EL TEST
DE IF1 SIGUIENDO LAS RECOMENDACIONES DE AUTORES COMC DHAR Y
SAUTAM EN 1977, FUJINAMA Y MINAMI(1981l) ¥ BANSAL ¥ COL. EN 1987.
TAMBIEN LA FAO, EN 1977, ACONSEJA EL UsS0O DE ESTA TECNICA PARA LA

REALIZACION DE ESTUDIOS SEROEFIDEMIOLOGICOS.

CON ESTE MUESTREOD, SE PRETENDE OBTENER UNA IDEA SOERE LA
PREVALENCIA DE LA THEILERIQSIS TROFICAL BOVINA EN GRANADA BASTAN-
TE APROXIMADA A LA REALIDAD. IGUALMENTE EE DE INTERES
EPIDEMIOLOGICO LA RECDBIDA E IDENTIFICACION DE IXODIDGOS A FIN DE
APROX IMAR LOS CONOCIMIENTOS SOBRE LA CADENA EFIDEMIOLOCGICA DE LA
ENFERMEDAD, Y PFODER ESTABLECER UNDS PLANES DRE LUCHA ¥ CONTROL
ADECUADOS QUE FERMITAN DISMINUIR LAS CUANTIOSAS PERDIDAS QUE SU

INCIDENCIA PRODUCE.
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LA FUENTE DE FARASITO PARA LA DBTENCION DEL ANTIGEND
PIROFLASMICO LA CONSTITUYO UNA TERNERA ESFLENECTOMIZADA DE RAZA
BLANCA CACEREMA, LA CUAL. SE MOSTRDO SERDNEGATIVA FRENTE A T.anoy=
lata PDR‘IFI. ESTE ANIMAL FUE INFECTADOD CON UNA CEPA DE T.annu—

lata ORIGINARIA DE ARABIA SAUDI. £L INCCULO LO CONSTITUYO LUN

HOMOGENIZADD BE 6GLANDULAS SALIVARES DE GARRAPATAS INFECTADAS
INYECTADOD SUBCUTANEAMENTE EN LA ZONA PROXIMA A LOS GANGLIUOS
SUBESCAFPULARES SEGUN DESCRIEBEN CUNNINGHAM Y COL. (1973),S5AMISH Y

PIFAND ¢1981) Y SAMISH Y COL.(19B3).

UNA VEZ INFECTADA SE LE SOMETIO A ESTRICTOS CONTROLES TANT
CIL.LINICOS (ESTADO GENERAL, TEMPERATURA CDORPORAL, PULSACIONES Y
ANALITICA SANGUINEA) COMO PARASITOLOGICOS. CONSTITUYENDO ESTOS
ULTIMOS EN EXAMENES FARASITOSCORICOS DIRECTOS ¥ TESTAJE DE SUERDS
MEDIANTE INMUNOFLUDORESCENCIA INDIRECTA. LA ORSERVACION DE ESOUI-
ZUNTES SE REALIZO SDBRE EXTENSIONES DEL MATERIAL PROCEDENTE DE
BIOPSIAS DE LOS GANGLIDS LINFATICOS PREESCAPULARES, YA GQUE ESTOS
FUERDN OBJETO DE LA MAYOR RESPUESTA INFLAMATORIA. EL MATERIAL
EXTRAIDO SE SOMETIA A UNA EXTENSION FINA Y POSTERIOR TINCION POR
EL METODO DE GIEMSA. TRANSCURRIDOS LOS FPRIMERDS DIAS POSTINFEC-
CION SE OBSERVARON GRANDES LINFOBLLASTOS, SIENDC EL FERIODD DE
FREFATENCIA PARA LOS ESQEUIZONTES DE 13 DIAS. LA CUANTIFICACION DE
LA FARASITEMIA SE REALIZO CONTABILIZANDO LOS ERITROCITOS INFECTA-

DOS EN 10-15 CAMPDS DE MICROSCOPIO. A LOS 14 DIAS POST IN-
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FECCION AFARECIERON LOS FRIMEROS HMEMATIES FARAZITAROS, ELEVANDDSE
A UN 3% EL DIA 1B FOST INFECCION Y ALCANZANDUOSE UN 7Y DE PARASI-
TEMIA EL PIA 20 P.I1. FECHA EM LA QUE SE PROCEDIO A& LA EXTRACLCION

SANGUINEA PARA PREPARAR EL ANTIGENO.

ESTA SANGRE, BE LAVAPA VARIAS VECES EN SOLUCION TAMFON
FOSFATO EnN PROPORCION 1/4 Y 5E CENTRIFUGAERA DESECHANDD EL SOBRE-
NADANTE, EL SEDIMENTO CELULAR SE ESTAMPABA EN FORTAOBJETOS
FROCEDIENDO A SU FIJACION CON ACETONA Y CONBELACION UNA VEZ

SECOS, DESUONGELAMDOSE SOLO EN EL MOMENTO DE SU USO.

SE HAN CHEQUEADC 402 SUEROS DE BOVINOS DE APTITUDR LECHE-
Rét, CDRRESPDNDIENTES A 55 EXFPLOTACIONES UBICADAS EN LA COMARCA DE
LA VEGA. DE ESTAS GRANJAS, 14 SE CHERUEAROM IN SITU Y LAS 41
RESTANTES POR EXTRACCION DE SANGRE DURANTE EL SACRIFIO DEL GANADD
GQUE ESTAS EXPLOTACIONES MANDABAN AL MATADERO MUNICIFAL DE LA

UMIDAD ALIMENTARIA MERCAGRANADA.

UNA VEZ OBTENIDA, LA SANGRE SE REFRIGERABA HASTA QUE SE
FRODUCIA LA RETRACCION DEL CUAGULO, FACILITAMDONOS ASI LA SEPA-

RACION DEL SUERDE QUE SE CONBELABA A —80gC HASTA SU TESTAJE.

LA RECOBIDA DE MUESTRAS SE REALIZO ENTRE LOS MESES DE ABRIL
Y DOCTUBRE DE 1990 PARA LAS MUESTRAS TOMADAS DIRECTAMENTE EN LAS
EXPLOTACIONEE ¥ DESDE MARZID A SEPTIEMBRE DEL M™MISMO ARD FARA LAS

MUESTRAS RECOGIDAS EN MATADERD.

LA TOTALIDAD DEL GANAPRD OBJETO DE ESTUDID PERTENECIO A LA

RAZA FRISONA, TANTO HOLANDESA COMOD CANADIENSE, PROTOTIFO DRE



BOVING DE APTITUD LEEHERA Y PREDOMINANTE EN EL CENSD VACUNO DE Lé
COMARCA GRANADINA. ESTE CENSO ERA EN 1989 DE S032 CABEZAS, DE LAS
CUALES 402 HAN SIDO0 CHEQUEADAS LO GUE REPRESETA UN 7,294 DEL

TaTAL.

LA TECNICA UTILIZADA PARA EL SERODIAGNDSTICO DE LOS SUERQS
MA SIDO LA INMUNOFLUORESCENCIA INDIRECTA, TEST QUE SE HA
REALIZADO SEGUN EL METODO DESCRITO POR UILENBERG Y COL. EN 1981
Y HABELA Y COL.(1991). EN EL TRANSCURSO DE LA MISMA, ENFRENTAMOS
EL ANTIGENO PIROPLASMICO DE I,annulata A DISTINTAS DILUCIONES DE
LOS SWERUS PRDBLEMA Y EMFLEANDO CON CADA LOTE DE SUERDS LOS
CORRESPONDLEMTES CONTROLES NEGATIVO Y POSITIVO PARA CONFIRMAR SU

CORRECTD DESARROLLO.

TRAS 33% MINUTOS DE ESPERA, EN LA CUAL SE PRUDUCIA LA REAC-
CION ANTIGEND-ANTICUERPO, SE PROCEDIA A LAVAR I—~4 VECES EN
SOLUCION TAMPON FOSFATO DURANTE 3 MINUTOS CADA VEZI Y ARADIENDO A
CONTINUACION EL CONJUGADO ANTIESPECIE A DILUCICN 1/80. FASADOS
25 MINUTOS, Y TRAS UN SEGUNDD LAVADO SEMEJANTE AL ANTERIORMENTE
DESCRITO, SE PROCEDIA A LA LECTURA CON MICROSCORIO DE EFPIFLUD-
RESCENCIA Y A 0OBJETIVO 40X , CONSIDERANDO POSITIVOS AQUELLOS
SUERDS GQUE COM TITULD IGUAL O MAYDR A 1740 EMITIAN FLUDRESCEN-

CIf.
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RESULTADOS Y DISCUSION

DEL TOTAL DE LDS SUERDS. CHEQUEADOS SUFERARDON EL TITULD 1/40
Y POR TANTO SE COMSIDERARON COMD POSITIVOS 99 SUEROS, 1.0 CUAL
REFLEJA UNA FPREVALENCIA PARA LA THEILERIODSIS TROPICAL EN LA
COMARCA DE LA VEGA DEL 14,52%, DENOTANDO EL CARACTER DE ZONA ND
ENDEMICA 0 HIPOENDEMICA CON APARICION DE BROTES EFIDEMICOS EN

PETERMIMADAS EPDCAS REL ARD (TAELA Nol).

ESTE PORCENTAJE DISTA DEL OBTENIDD FPOR GARCIA FERNANDEZ Y
COL. EN 19853, GQUIENES FARAR LA PRCOVINCIA GRANADINA CITAN UN POR-
CENTAJE DE PARASITACION DEL 2,35%, SI BIEN USAN TECNICAS PARASI-
TOSCOPICAS DIRECTAS COMO METOROD DE DIAGNCSTICO, LO cUAL DIFICULTA
EL DIAGNDSTICO DE LA ENFERMEDAD Y DISHiNUYEN LA FPREVALENCIA TAL VY
COMO ESTDS AUTORES CITAN, ¥ RESTA MUCHO DEL 38,2% QUE DETERMINAN
EN 1987 PARA TODA ANDALUCIA, YA RUE CENTRAM SU ESTUDID EN ZONAS
COMO HUELVA, SEVILLA Y CADIZ CONSIDERADAS TRADICIODNALMENTE COMO

ENDEMICAS.

TAMBIEN SE ALEJA MUCHO DEL 90X DE SEROPREVALENCIA DESCRITOD POR
BRANDAU ¥ COL. EN 1990 EN LA PROVINCIA DE MADRID, SI EIEN, ESTOS
ALTORES MLIEESTREAN GANADD CON CLINICA TIPICA DE LA ENFERMEDAD LO

QUE INCREMENTA NOTABLEMENTE L0S PORCENTAJES DE PARASITACION.

SIMILARES RESULTADOS A LOS REFLEJADRDDS EN ELL PRESENTE
ESTUDID SON LOS OBTEMNIDQS FOR ROL, QUIENM EN 1990 HALLA UN PORCEN-

TAJE DE SERCOPREVALENCIA DEL 7,34 EN EL TERMING MUNICIPAL DEL



CASAR DE CACERES EMFLEANDD LA INMUNOFLUORESCENCIA INDIRECTA COMD

METODO PE DIAGNOSTICO.

FUERA DE ESPAXNA, BANSAL Y CDOL EN 1987. CITAN UNA
SEROFPREVALENCIA DEL 4%-%0X EN LA INDIA USANDO TAMBIEN LA INMU-
NOFLUDRESCENCIA INDIRECTA . EN EL MISMO PAIS, MALLICK ¥ LCOL.. EN
1987, DESCRIBEN UNA FOSITIVIDAD DEL 4,72% EN BOVINOB AUTOCTOMOS Y
UN 20,4%% EN GANADOD CRUZADD. ELLDO HA LLEVADO A CONSIDERRR A& LA
INDIA CODMO AREA ENDEMICA DE THEILERIOSIS TROFICAL, SI BIEN SUS
CARACTERISTICAS MEDIO AMBIENTALEE DIFIEREN DE LAS DE LA COMARGA

ERANADINA,

EN NIGERIA, DIFELLOU Y SELLERS (1974) DETECTAN UNA PREVALEN-
CIA DEL 2% EMPLEANDO LA OBSERVACION MICROSCOFICA DE EXTENSIONES
SANGUINEAS COMO METODO DE DIAGNOSTICO. BUEY ¥ COL. (198&), FOR LA
MISMA TECNICA, EXAMINARON S00 BOVINOS EN SENESAL OBTENIENDD UN

PORCENTAJE DEL 204.

RESFECTC A LA DISTRIBUCION DE LOS TITULOS OBTENIDOS EN LODS
SUERDS REACTIVOS FUE LA SIBUIENTE: 25 SUERDS FRESENTARON TITULD
DE 1/40, 19 A 1/B0Q, & A 1/160, 7 A 1/320 ¥ 2 A 1/640, COMO SE
PUEDE AFRECIAR, EL NUMERD DE SUEROS REACTIVDS DECRECE A MEDIDA
GUE AUMENTA EL TITULO. MO OBSTANTE CABE CONSIDERAR QUE TODDS LOS
ANIMALES SE ENCUENTRAN EN ESTADO DE FPORTADOR INAFARENTE INDEFEN-—
DIENTEMENTE DEL TITULO OBTENIDO, {AS DIFERENCIAS SERAN MAS HBIEN
DERIDAS AL MOMENTO EN GUE SE PRODUJO EL GCONTACTO PARASITO-HOSFE-
DADOR, YA QUE LOS ANTICUERPOS DETECTABLES FOR INMUNOFLUORESCEN-—

CIlA TIENEN UNA VIpA DETERMINADA (GRAFICA Ngl),
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EN LD QUE CONCIERNE A LA SERDPOSITIVIDAD &N LOS 26 TERMINOS
MUNICIFPALES CHEQUEADOS, RESALTAR LA ELEVADA PREVALENCIA EN LAS
LOCALIDADES DE SANTA FE, HMUETOR VEGA, DGIJARES Y LOJA&, MUNICIPIOS
DONDE ASIENTAN GRANJAS DE TIPO FAMILIAR, Y MORALEDA, DONDE SE
UBICAN TRES GRANDES EXPLOTACIONES EN LAS QUE SE HAM TESTADO

ANIMALES DE DESECHO CON EDAD AVANZADA.

ASI, UN 15,38% DE LAS LOCALIDADES ALCANZIARON UNA SERDPREVA-
LENCIA MAYOR AL 20% ¥ UN 19,22 INDICES DE FOSITIVIDAD DEL 10 AL
20%. ENTRE Ei. § ¥ EL 10% SE INCLUYEN UN 7,589% DE LOS MUNICIPIOS,
EIFRANDOSE EN UN 57,694 LASE LOCALIDADES SERONEGATIVAS (GRAFICA

Ng2).

GARCIA FERNANDEZ ¥ COL. (1985), OBTIENEN FORCENTAJES DE
PARASITACION CERCANDS AL B,3% EN BGRANADA Y DEL 10,5% EN FUENTE
VAQUERDOS. EN ESTE ESTUDIO LOS INDICES S50N DEL 9,24 EN GRANADA Y

NINGUN CAS0O POSITIVO DE B8 MUETRAS TESTADAS EN FLENTE VAGUERGS.

RESFECTD A LA SEROPREVALENCIA SEGLN EL LUGAR DE OBTENCION
DE LAS MUESTRAS,SIGNIFICAR QUE DE LAS 193 MUESTRAS PROCEDENTES DE
MATADERO, 327 RESULTARON REACTIVAS, LO GQUE REPRESENTA UNA SEROPG-
SITIVIDAD DEL 17,1% FRENTA AL 12,4% RESULTANTE DE TESTAR 209
MUESTRAS DOBRTENIDAS EN LAS EXFLOTACIONES AGRDOPECUARIAS. A PESAR DE
CONSIDERAR LOS PORCENTAJES SIMILARES, Ei. MAYOR INDICE ALCANZADO
EN LAS MUESTRAS ODBTENIDAE EN MATADERD, PODRIA JUSTIFICARSE AL SER
MUCHOS LOS SUERDS PROCEDENTES DE ANIMALES DE DESECHO, CON EDADES
COMPRENDRIDAS ENTRE LOS &6 Y 9 AMAOS, LO CUAL FACILITA LAS

FOSIBILIDADES DE CONTACTO CON EL FARASITO TAL Y LCOMO SERALA ROL



EN 1990, BUIEN TAMBIEN DBTIENE UN MAYDOR PORCENTAJE EN ANIMALES CON EDADES
COMFRENDIDAS ENTRE 7 ¥ B ARNODS. DE IGUAL FORMA, ES EN ESTE TIFO DE
ANIMALES DONDE SE OBTIENEN LOS TITULDS DE ANTICUERPOS SUPERIDRES,
PUDIENDO FRESENTAR TAL DISMINULCION DE LA FRODUCTIVIDAD QUE LOS

DESTINE AL SAERIFICIO.

FOR LO QUE RESFECTA A LA INFLUENCIA DE LA FECHA DE OBTEN-
CION DE LAS MUESTRAS SOBRE LA ESEROPREVALENCIA, LOS RESULTADOS
OBTENIDUS HAN SIDO LDS SIGUIENTES: LA TOTALIDAD DE LOS SUEROS SE
OBTUVIERON ENTRE LOS MESES DE MARIOD A SEPTIEMEBRE, FERIODO QUE
PUDIERA CORRESPONDERSE CON EL DE MAYOR ACTIVIDAD DE LOS IXODI-

DOS VECTORES (TABLA Np2).

DE LAS MUESTRAS CONSEGUIDAS DURANTE EL MES DE MARID, NO SE
HALLDO NINGUN SUERO REACTIVO, PASANDD EN ABRIL A UUN 9,3% DE SERO-
POSITIVIDAD ¥ ALCANZANDD UN 20% EM MAYOD, MES EN EL QUE SE OBSER-
VA UN NOTABLE INCREMENTD DE LA PREVALENCIA, COINCIDIENDO PRESU-

MIBLEMENTE CON EL PRIMER CONTACTO CON'LQ GARRAPATA VECTORA.

EN LO QUE A JUNIO RESFELCTA, SE APRECIA UN DESCENSO HASTA UN
13,34 PARA POSTERIOREMNTE EXPERIMENTAR UN AUMENTO CORRESPONDIENTE
A LOS MESES DE JULIO ¥ AGOSTO, DETECTANDD EN EL PRIMERO EL MAYOR
FORCENTAJE DE TODOD EL PERIODD Y CIFRADO ESTE EN UN 21,4%. EN
SEFTIEMEBRE LAS CIFRAS DECRECEN Y SE SUPONE UN DESCENSD PROGRESI-
VO DURANTE LDS MESES SIGUIENTES YA QUE LOS ANTICUERFOS DETECTA-
BLES POR INMUMOFLUORESCENCIA INDIRECTA COMIENZIAN A DISMINUIR A
LAS &-8B SEMANAS (FAD,1988), CASC DE NO INSTAURARSE EL ESTADD DE

PORTADOR,
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SEGUN ESTOS RESULTADOS. LDS PERIODDS DE MAXIMA ACTIVIDAD
DEL ARTROFODO EN LA VEGA GRANADINA COINCIDIRIAN CON LOS MESES DE
ABRIL, MAYD Y JUNIO, HECHOD vYa SERALADD FPDOR GARCIA FERNANDEZ
QUIEN, EN 1991, RESALTA LA GRAN RELEVANCIA DE LA DINAMICA FOBLA-
CIONAL COMO FACTOR DETERMINANTE EN LA PRESENCIA DE LA T.T.BOVINA
EN ESTA ZONA. TAMEBIEN HABELQ ¥ COL.{1991), RELACIONAN LA PRESEN-

CIA DE T.annulata CON LA DE SU ARTROPODC VECTOR EN EXTREMADURA.

GARCIA FERNMNANDEZ ¥ HUELI EN 1984, REALIZAN UM ESTUDIO SOBRE
LA POBLACION DE IXDDIDOS EN LA PROVINCIA BRAMADINA, LLEGANDO A
RECOLECTAR 2703 EJEMPLARES Y CONCLUYENDD GUE ES EN EL MES DE

JUNIO CUANDO LA PARASITACION POR IXOCDIDDS ES MAXIMA.

MALLICK ¥ COL. (1987), TRAS REALIZAR UN ESTUDIOD EFIDEMIOLOD-
GICO EN LA INDIA, INDICAN QOUE ES DURANTE EL. PERIODO COMPRENDIDO
ENTRE JUNIO ¥ QOCTUBRE CUANDC DETECTAN UNA MAYDOR INCIDENCIA DE LA
ENFERMEDAD AL DARSE CONDICIONES MEDIDAMBIENTALES OPTIMAB PA&RA LA

PRESENCIA DEL VECTOR.

ES DE SUPONER QUE LA SEROPREVALENCIA OBTENIDA EM ESTE ESTU-
DIO DISMINUIRIA CBTENSIBLEMENTE DURANTE LOS MESES EN LDS QUE EL

VECTOR MUESTRA UNA MENOR ACTIVIDAD.

FPOR ULTIMO, EN ESTE TRABAJD SE HA TRATADDO DE RELACIONAR EL
NUMERO DE.CABEZAS POR EXPLOTACION CON LA PRESENCIA DE LA ENFERME-

bAD.

PARA ELLY, SE CLASIFICARON LAS EXPLOTACIDONES MUESTREADAE EN

4 CATEGORIAS: GRANJAS CON MENQS DE 30 VACDAS, DE 30 & 100 ANIMA-
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LES, DE 100 A 250 Y BGRANDES EXPLOTACIONES ABROFECUARIAS CON MAS
DE 230 CABEZAS. SIENDO EN EL GRUPD DE BRANIAS CON MENDS DE 50
VACAS DONDE SE OBTIENE UN MAYOR PORCENTAJE. ASI, DEL 13,4% HALLA-
DO PARA ESTE TIPO. DE GRANJAS, LODS INDICES DESCIENDEN PROGRE-
SIVAMENTE CONFORME AUMENTA EiL NUMERD DE VACAS POR EXPLOTACION,
ALCANZANDO LDOS MENDRES PORCENTAJES EN LAS GRANJAS CON UN CENSO DE

100 A 250 ANMIMALES ¥ MAS DE 230 CABEIAS (TABLA No3).

ROL, EN 19%0,IGUALMENTE CHEQUEA DIFERENTES EXFLOTACIONES EN
EL TERMINO MUNICIPAL DEL CASAR DE CACERES, TODAS ELLAS DE BOVIND
FRISON, REFLEJANDb SU ESTUDID UNA MAYDR PREVALENCIA EN GRAMJAS DE
MAS DE 351 CABEZAS. §SUS RESULTADDS PUEDEN COINCIDIR CON LOS DE.
ESTE ESTUDIO YA GUE NQ MUESTREA EXPLOTACIONES DE MASE DE 50 CABE-

ZAS NI ALTAMENTE ESPECIALIZADAS.

LDOS PORCENTAJES DBTENIDODS. SUGIEREN OUE ES EN ESTAS GRANJAS
FAMILIARES DONDE HAY LUNA MAYOR PRESENCIA DE LA ENFERHEDQD, RESUL-
TANTE DE L& CARENCIA DE MEDIDAS PROFILACTICAS, PESIMAS LONDICIOD-
NES HIGIENICO-SANITARIAS Y UNA MAYDR PROBABILIDAD DE CONTAGIO AL
AFLICAR SISTEMAS SEMIEXTENSIVOS DE EXPLOTACION, MIENTRAS QUE EN
LAS EXPLOTACIONES INDUSTRALIZADAS SE REALIZA UM MAYOR CONTROL Y

EL GANADO ESTA FERMANENTEMENTE ESTABULADO.
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CONCLUSIDNES

TRAS EL ESTUDIO DE LA ZONA Y ANALISIS DE LOS RESULTAROS SE

HA LLEGADO A LAS SIGUIENTES CONCLUSIDNES:

— LA GSEROPREVALENCIA HALLADA PARA LA INFECCION PDR Theileria
annulata EN LA COMARCA DE L& VEGA SE CIFRA EN LN 14,39%, CONSIDE-
RANDGO LA ZONA COMO NO ENIOOTICA CON APARICION DE BROTES EPIZOOTI-

CO5 EN DETERMINADAS EFOCAS DEL ARO.

- ENTRE LOS PUEBLOS DE LA COMARCA, SON SANTA FE, HUETOR VEGA,
OGIJARES, LOJA Y MORALEDA EN LOS QUE SE APRECIA UNA MAYOR INCI-

DENCIA DE LA ENFERMEDAD.

- EL PERIDDD DE MAXIMA ACTIVIDAD DE LOS IXODIDOS EN ESTA ZIONA,
ES EL CORRESPONDIENTE A LOS MESES DE ABRIL A SEPTIEMBRE, LD CUAL
SIGNIFICA UNA MAXIMA SERCOPREVALENCIA DE LA T.TROPICAL ENTRE LOS

MESES DE MAYD Y AGOSTO.

- LA FPREVALENCIA HALLADA PARA EXPLOTACIDNEE FAMILIARES SEMIIN-
TENSIVAS HA SIDO SUPERIODR A LA ENMCONTRARDA EN LAS INTENSIVAS,
CONSECUENCIA PE FOBRES MEDIDAS DE CONTROL, DEFICIENTES CONDICIO-
NES DE MANEJO Y UNA MAYOR FROBABILIDAD DE CONTACTO CON £L ARTRO-

PODO VECTOR.
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TABLA N1

Seroprevalencia y titulos obtenldos por IFI frents al

antigeno de L.annulata en las localidades de La Vega.

LOCALIDADES | NEGATIV,| POSITIV. TITULOS IFI

N* ] Nt % 1/40 1/80 1180 1/820 17840
Albolote 3 100 0 0 -- -- -- - -~
Altacar 2 100 0 c - - -- - -~
Algarinejo 1 100 0 4] -- -- -- -- -
Atarte a7 | 9268 3 7.5 2 - 1 -- --
Beaa de Granads 1 100 Q 4] - -- -- - --
Bellcena 3 100 o 4] - -- -- - --
Cijusia 1 100 4] O -- - .- - --
Chauchline 8 8o.o 1 1.1 - -- - 1 --
Churrlane 2 100 0 O - -- - - --
Duar 3 100 0 (o] -- - -- -- -
Fuente Vaqueros 8 100 4] C -- -- -- - -
GdJar & 100 0 o -- - -- -- -
Granada 118} 80.7 12 8.2 2] 3 2 2 --
Hudtor Sentifian 1 100 o] 0 -- -— -- - --
Huétor Vega 39 26 18 25 ] & 1 ] -1
El Jau 1 100 s} 0 -~ -~ -- --1 --
LAghar 19| 82.8 4 17.4 ] a3 - - --
La Zubia 10 100 o] (o’ -- .- -- -- -
Loja 4 8o 1 20 -- -- -- -- 1
Maracena o 0 1 100 1 -= -- -- --
Moraleda 4B 80 12 20 4 & ] 2 --
Qgtjares 4 80 1 20 - 1 - - --
Purshll 1 100 ) o -- - -- -- --
Quéntar 1 100 4] 0 -— -- - -- -
Santa Fé 2391 88.7 10| 38.8 8 2 1 1 -
Viznar o O 1 100 1 - -- - --
26 343855 | 6911456 | 25| 18] 86| 7 2
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TABLA N22

Seroprevalencta y titulos obtenidos por IFI segdn

los meses de muastreo.

MESES NUMERO} POSITIVAS TITULOS IFi
MUEST.| N*° % 1/40 1/80 1/180 1/320 1/640

MARZO 18 0 0 - -~ -1 -
ABRIL 107 10 9.9 e 4 --| -
MAYO 40 8 20 1 8 1| -
JUNIO 90 12 18.8 7 1 2 1
JULIO 112 24 21.4 g B 8| 4
AQOSTO 21 8 14.2 2t -1 --|
SEPTIEMBRE 16 2 12.6 - ol R B

TABLA N23

Seroprevalencia y titulos obtenidos por iFl segin
el tamano de las explotaciones.

TAMANO |[NUMERO| POSITIVAS TITULOS iF]
EXPLOTAC. ) MUEST.| N® % 1740 1/80 1/160 17320 1/640

< 50 VACAS 06 19 10.8 g 7 1 1
50-100 VACAS 110 17 16.4 8 3 2 8
100-250 VACAS 84 8 9.5 8 2 1 2

»250 VAGAS 112 16 13.4 6 7 2 1




GRAFICA N°1

Distribucion de los titulos
de anticuerpos

Titulo /40
42.5

W Tituio 1/640

3.5
Tituio 1/80 Titulo 1/320
32.1 1.8

Titulo 17160
10l1
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GRAFICA N°

istribucién segun la prevalencia
de las localidades

Negativas
- §7.69

Prev. *20%
15.38

Prev. 10-20% _
19.23 Pre»;.ggm%
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PROBRAMA F.P.M. DETECTOR DE ALIMENTOS ALTERADOS

INTRODUCCION

Segtin loe informe: estadisticos del Ssrvicic Andaluz de
Salud, ilos casbs registrados de F, tifoidea vy paratifoidea, Disente-
ria bacilar, Toxiinfecciones alimentarias y Diros procesos diarrei-
cos suponen Mmas de 470,000 casps anuales en nuesira Comunidad Auteo-
noma situldndose sn corjunte en tercer lugar de importancis dentro de
las Eknfermedades de Declilaracigan Obligatoria con wuna incidencia
moderadamente alte v valores de 1.16 por wada (00,000 habitantes.
Cuncretaml-:jnt-e =g Can manimos locslizades durante 21 periodo compren-
dide entre Mayo vy Septiembreg, De todos estes datos, alrsdedor de ZO0G
casos samanales corresponden a los diagnosticados por cada Distrito
Baritario.

En cuzpioc a las afecciongs de tipo aldérgico con reacciones
dérmi:#s fundamentalmente ¥y cuyo pozible origen se debe a la inges—
tién de alimentosz sltersdos, apenas si ce tienen datos cuantifisa~
dos.

El E8.A.8. estd llevando a cabo ﬁna Eefie de proagramas de
inspeccidn, por persanal facultativo de Veferinaria ? Farmacia, e
agquallos establecimientos donde se_manipulan alimentos. Este tipo de
visitas, en casi su totalidad se hacen de forma aleatoria en +tliempo
Y ﬁ&mnrn; fAdolecen por tanto de unos datﬁs nrientativns'qﬁe ENcaucen
la inspeccidn a lecalizar y pesteriormente intentar erradicar un

"verdadero foco" de alteraciones de origem alimentario.

Mo debemos olvidar 21 especial entorng que envuelve a

wg, P.M, = Food Protective Mechenism ®




puestra Comunidad Autdnoma y al conjunto del pais en este afMo 1.992
y a las but—:rtas de acontecimientos tan mulititudinarios cemo la
Exposicitn Universal de Bevilla cue debe suponer un egfuefza por
parte de las estructuvres sanitarias para mantener o elevar los
Indices de salud vy evitar al conjunto de visitantes alteraziones
orgénicas inesperificas y cuye posible origen, pensamos que &0 un
gran namero de ocasiones, & deEben & la ingestidn de alimentos en
mal estado. Supone tﬁda'allu, Sue un alts nimerc de establecimientos
vy vias de distribucldn de alimentos van a funcionar al mixnimo de sus
pesibilidades, originando gstao un grave riesgo de procescs patcldgi-—
cos inespesificos que deberos intentar localizar, zontrolar y evitar
en la medida de nusstras posibilidades que estos Casos puntuales
evolucionen & toxiinfecciones alimentarias ¥y las graves coensecuen—

cias gue conllievan.
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OBJETIVOS
Detectar alimentos alterados o puntes reales de zlteracidn
de los mismos y obligar & los responsables & tomar las medidas nece-
sariaz gue eliminen &) foro e contaminacidn oy cumplan todam las
congdicipnas RHigignicog—ganitariaz que lagalemsrte les afsctan.
Los efectos gue destacamos de esta actuacidn =zon:

- posixle disminucidbn a largo plazo de la incidencila de estas
afecoioneEs én gspacial los procesos diarreicos  inespecifi-
cos, o cuando menbos recopilar informaciim sobre 21 temad

- motivacidbn perzeonal de los Inspectores al  enfrentarse de
cerca con "casps reales” de alteraciones de arigen alimenta-—
mig.

~ toma de conciencia zpor parte del  usuarioy, de gue la
frtancliitn Primarilzs adesks de sctuar curativamente  intenta
prevenir =M este caco focos tebricns y reales de alimentos

comnt

minado=s.

METORO ¥ MEDIOS

Los medics humnanos implicados € el programa y por  orden

de actuacidn serilan:

~ Médicops, detectando los afectades y notificdndelo mediante
2l cuestionario dal fArmexo I. Azimismo informaria al paciente
de la corveniencia de rellenar el cuestioraric del Anevo II.
- Inspectores {Veterinarios y Farmacedticos), esstudiando la
infarmacidn de:los cuestivgnarios y orientamdo sus inspeccio—
nes a localizar' el foco de contaminacidn. En Altimo té&rmino
procederlia a la toma de muestras.

- Fersonal de Laboratorio, analizande las muestras.
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El material necesario serls biésicemente &) gue ys se utllize
aor parte del B.A.5.1

~ Acta de Inspeccidn y Tomae de Mueshras

- Material necesario para Toma de Mupsiras v su posterior
envio a Laboratorio.

- Dos  nuevos Cuestienarios (Anexcs I v 1) gara =21 Mi3dico v
para e! afectadoc respectivamente. Por cada caso a estudiar
zg¢ utilizard wna pareja de cuestionarios (I y II) que iran
spftalados por una misma clave gue identifigue - al médico

tEjrletras!l v al paciente {Eisnimeros).
Lz pusste en marchsa de eziceg sigmenios serls la sigulsnte:

1,- Identificacidn vy logal

zacidn del caso a2 egtudiar. Se
pretende en primera instancia identificar un paciente posi-
blemente afsctads por ingestidn de alimentos en mal estado vy
que presente un cuadro sintomético digestivo 0 alérgico de

grigen alimentario. En pripcipis, esta lpcaligasidn del

b

afectado segrid llevada & cabo por =21 Medico de E.B.AGF.,
aungue sin  descartar los posibles casos  registrados en
gtencidn Hospitalaria o Servicios de Urgencias, guien juzga-
rd si el sujeto ern cuestidn es ol adecuado para someterlo a
estudio de este Frograma Detector. Una  vez aprobado el
sujeto rellenark en el Cuestionarioc 1 los datos més relevan—
tes del procese clinice. 52 plantea asl la necesidad de un
Cuestionario gque recoja abundante informaciin y gque a la vez
sea simple v esgueto para no scbrecargar =n exceseo el tismpo

de consulta individoual gque dedica el médico al paciente. For
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gllo, =n gl Cuestionario I existen dos apartados, el "A" de
datos necesarios pars ung posterior investigaciém y 21 "BY
de datos complementarios cuya contestacibn E% opcional  en
funcibn de las nosibhiladades de trabajo de cada m&dico. For
ltimag durante la cansulta médica informark zl afectade de
la :nﬁveniencia de rellenar el Cuestipnario "“B* para goste—
riormente investigar el origen de su alteracién.
Debido & que la puesta en marcha del pragrama s= apaya en la
actuacisén . inicial del cplectivg mddicon y considerando, la
especial problemdtica gue afectz al mismo acerca de sobre-
margs de trabajo vy negativa de sus reivindicaciones, pudiera
darse el caso entre la diversidad del colective, de una
imsuficiente colaboracidn con el programa, por lo que plam-
teamos otras dos vias alternativas de recogida de inforﬁa—
cidn:
fi.— Dotacidn em algin mostrador o mesa de los Centros  de
Szlud o de Consultorics locales de una zona destinada a la
evistencia de un cuestionario a rellenar sdlo por el
enfaermo  interesado en una investigacién &e 155 alimentaos
que ha ingerido. La complicacitn en este supuests radica
en.'informar al ‘usuario de la existencia y funcionamiento
de este programa. Como una salucidn practica pudiera valer
"la colecacidn encima de los cuesticrarios (basicarmente se
tratarla del miemo del Anexo I1) de un cartel cen la
leyenda “Infdrmancs” que interese la atencidn del usuario
'y explique de' forma zimple el mecanismoc del programa.
B.- Si fuese tambitn ineficaz =] método-anterioe cabris

la pesibilicdad de que loas Distritos Sanmnitarios interesados
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concertasen un servicio (podriza servir la Oficina Munici-

pal de Correos), cuyo coste no pensamos que seErla muy
gravoso de asumir, por el que a vurn nlimero determiszde de

cdoamicilios le llegase informacisan refer=nte al

"1

rojgrama =)
incluse lps cuestionarins a remitir en casa e padecer
algune alteracidn motivo de nuestiro estudio.

- A =su tdrmino, los Cuestionariocs dekeran remitirgse 1o

antec positle prefarentemante al Veterinaric de! Equipe

Bisico juzgando este si el estudie del cazsc es gposibhle, =i
e corresponde & &l, & otro compafterc en funcidn de la
localizacidn de los hipotéticos puntes con deficipnte mani-
pularién e alimentos o bien le corresponce al Farmzcsdtico
de 1a Zpna EBacica en {uncibn del alimentc a estudiar. BSi
gnte mecanismc planteaaé problemas o ineficavisa del! programa
mediarlian los Coordinadores de Ristrito a £in de distribuir
competencias pero siempre teniende gn cuente gue “"a medida
gum t“ranscurre @! tiempo, la {nvestigacibn aumenta =20 Jdifi-
cultad” al desaparecer o cambiar alimentos o csitwaciones
alterartes de éstos.

Existiran ndcleos urbanos tan densamente pohlados gue el
.{uncionamientn descrito puede désbhordar por completo 2l Area
de trabajic de un Inspector de un E.B.A.P.. Se hace necesarinp
"ademds" en estos Eupuéstns centralizar la reﬁngida de datos
(cuestionarios! 2n un puntd dotado al mencs de un  ordenader
que process la infurmaciﬁn con 2l nombrz de las estableﬁi—
mientos mas denunciados diariamente vy 21 alimento csospecho-
s, =i le hubiere, gue ha'briginado la denungia. A raiz de

estn, estas "centrales” organizarlan la irspecsidn corres-—
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pondiente con sus propics medios perscnalez O bien con
Inspectores de Zonas Blasicas.

Tara el estudioc de les Cuesiticnarios serd fundamental

1
V-
]

~onnults de informacidn gue origntes 1l cotscciin del alimen—

to  alterado. & obieto e unifices or-itesinz, mostramos gn

b3

21 fmexo III una Tabla de2 las princigates caveass de diarres
infecrcinga vy sus caracteristicas diferenciales, la cual

considersmos imprescindible pera formular nussteras bipbte-

.- Yislta de Ingpeccidn y Toma de muo2ntraes. £l Inspector
correspondiente cursaréd vigits de inspeceidn & loz estable-
cimientos alimentarios gue considere gportunos en funcidn de
los datos pbtenidos. Seriaza conveniente para evitar scobrecar-
ca de trabszsits estudiar los Cuestiornarios de modo que  nunca

= planteen mag de tres localssg & 2 inspeExscicnar por  caso

i

reglstradc.
En los establecimientos inspeccionados =& protederd a detec—
tar log alimentos en peores candicicones organclépticas vy de
conservacidn vy las posibles fuentes de alteraciones orglani-
taz ildigestivas o alérgicas! procediends tan =dlc Bn casos
de =sospstha muy fqndada # la tomz de mumstras del alimento
en cuestidn, en ndmero y forma gQue margquen las gposibilidades
del Labnra£crin. Estas muestrass cerin enviadas por las
cafales usuales a los laboratorios que designe cada Gefehciﬁ
Fravincial I

4.- Anilisis _1abdrdturial v posterior envic de resultados  al

imspector responsable de la toms de muestras.




5.- Conclusidr & Indprmacidn & los implicafdos

Uria. vez en poder de. inspecter

laboreatorial, &stm

creEe oporiusn 81 rEsul

par

. = . - -
mRpliaiag 3y 5L =&

o

oz ¥y datectados

del mstzhlecimisn

urgaente de modifica

nade la&a corresponfients

subsanarse =& somgherdn 2

asta actuaclidn geners una fugrte presibh scbre =1 *itvlar

dal establecimientc para adecuarsze, cese e no ectar ain, &
la normabiva higifinicg-zanitaris viggnte gue afeots & sum

macion sogbre losz gstablecipientos mas implicados en los

procesns patoligicos investigedos, tinos de establecimientas
(parmanertes, de temporads, de alimentos frescos o elabore—
dos, =tcl,r lozalizacidn genarafics para deiarminar ronas  de
mayor riesgo, =tc, etc.

Seffalar por altime, el =fecto positivo gue la puesta en
marcha de este programsz tendria de cara al usuari tomando
contiencia de uﬁa participacidn activa encauzada & erradicar
sus afscciones de origen alimentario, perdibiendc rnetamente

una dimensiin ais de la sanidad preventiva. En definitiva se
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ANEX I

o
ERQERAMA DETECTOR ALIMENIQS ALIERADOS = CUESTIQNARID 1

APART

- Zstaba en tratamiento farmaccliigice eT
DTkl
- YVamitos =
- Digrrea SI
.sanguinolenta * - 2O pus
L ECUDSE ) ¥ .prociongada (7 dias
.explasiva * -atra
- Fiebre &1
— Repaccidbn alérgica 81
sgeneralizata *
.localizada 3
- gérmica * - respiratoria *
- ogular ¥ - ptra ¥
~ Realiza trabajc relacionade con alimentos SI
?Cudl y donde?
AFARTADD B:
-~ MNaombre .
- Direccidn Tif.
- Higiene personal 2] =
— De=nutriciln 1
— Deshidratacidn SI
- Espalaofrios S1
- Mauseas 81
— Hipotensidn SI
- Flatulerncia H
- Mzteorismo SI
- Tenesmo o dolor abdominal 51
- Mizslgias SI
-~ Cefaleas SI
- Marsos . si
— Neuropatia cransal SI
.disartria ) disfagia *
.diplopia . S midriasis L3
- Diagnéstico diferencial
.colitis ulcerasa =
-toninas (quimicas, metales pesados, marinas,
sptas) 51
excesn hormonal {(gastrinoma, tum. pancreati-
cousy hipertiraidismo, carcinocide) SI
-.malabsorcidn o mala digéestidbn (esprue celia-
ca, tropical, pancreatitis crdnical 81
.farmacos (guinidina, colchicinal 81
SUGERENCIAS
Desea deveolucidn del Cuestionario 8.

ADD A Fenhat CLAVE: (Ej:fAA.111)
= Np de afectados:

Momento inicial de sintomas:
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ANEXDZD It

PROGRAMA DETECIOR DE ALIMENIQS ALTIERADQS = CUESIIONARIQ I
CLAVE (Eiepa, L1
e 1= 1= ol = Telefonor.. ...
- Direccidn......a.... sk e hawvarkmenavanve FOSlECifno.....a
- Cree que cu alteraci®n cse debhe o la ingeetién de algin alimento
o bebida or )
— Ezte allmentg sospschoso et
frezco (Ejrve-duras) o netural (Birzguas =3 s}
elaborade en so domisilio = WO
.elaborado en ==tablecimientos de alimentacidn =) 18]
N zabz qui alimento puedes ser =7 N

- En qu® hora y 3la, lo Zomid Ustet. veserasnnsannnannan ras-sneann
- Seftele con un circuls &l posible alimento alterado:

.Carre o derivados (embutido=, etc.) ¥
PEscados o derivados %
Nerduras o frutas 3
Leche vy derivados {gueso, vogourkt, stc.)? ¥
Aliments 20 consarva 4
i = W h e M e e s e N EE R RN PN R AT NN N u e
s
Ealsas 4
B3 = e v A s uame s mma
FPasteles c cremas 4
. Rigua ' ) : *®

B o = T B 1
Seffale el nomtre, la direzcidn o zigln otro dato para localizar los
ectablecimientos donde e ingerido alimentos en 1se dos  éltimos
gdlas (=i neces.iaz mas espacioy escriba detvras de la hojad
REETAURANTES, CTAFE--ZAR 0O CHIRINGUITOS: '

HELADERIAS, FPASTELERIAS:

MERCADOS O TIENDAS DE ALIMINTACION:
Ctros (mercadillos, vents callejera o domiciliaria, etc.)
FESCRDERIAS
CARNICERIAS, CHARCUTERIAS
FRUTERIAS
OTROS (fabricantes, productore=s, mayoristas, etc)
FUENTES DE ABUA |
Casera o0 pozo propio . S1 NA

De fuera del domicilio SI NQ

R

SUGERENCIAS:

109




SRALMONELLA

:

CL. PERFRINGES

€L, DIFFICILE

Wi pequelion, broten on guarderiss
En adulted "Diarrwa del viajers™

Por ingarir agus an mal sstado.

Todas sdades

Hoabre Dortader ¥ ubrea infectadss
Pasteles con crems, ensalsdlilla,
cdrnicos, derividen lnctsacs.

Fracusntangnce mifles y portadorem

Predoalon on asaen cflldos .

VYolateris y alimsntas de origen ani-
mal: carmen, husvos, der. lactass.

Anlusles ¥y sares husssnos portaderes
Lache win pesterlesr.

Agubtos en aress recientsments bn -
feecadas.

Agua, cANgrw ok, cARATONeS ¥ Pro—
ductor BArinoe.

Nifoe: perscnss sal nutrides y de
Riglens deficients.

Brotes an instltuciones

Hesas cilidas

Hifow; vigjerce; perwonas de defi-
clents higiens.
Ague.

Buey. volateris

Verduras y frorts enlatads
PFaicado ahumado.

Al ingerir antisidticos

V1B. PASAHEROLYTICUS Crwdthacecs y marlico poto oo

TLUS CRREUS

ENTAMMBA HISTO—
LITICA

ROTAVIRIIE

cido ¢ etudo

Vegvtalezs ¥ arrox chino.

Cantagic anel-oral.
Alimentos contaminedos por
aguas fwcalen.

Nifos pequelias
Todos grupom wocicdcondaicas
PFradomine en wecen Trics.

6- 72 W

1=%h.

& - 48 h,

3 -5 dias

& -T2 h.

24 - a8 h.

10 - 20 dies

4 - 24,

1 - B ¢ias

4 d.- 6 sk,

L2 - a3 h.

1= 18 h.

2 =6 sam.

28 - T2 P,

Muusrad

Voaiton

celor abdonlnalk

Diarrea dcoosa gde ilnicle
wrplasivg,

AIRE
1tan
Boior abdominal

.. Diarrem swploalva no

angulnalente.
Hausens Womitow
Flghre Encalofrics

Boler sbdoxcinal
Dintrsa sanguinolents o
T

Malwstar

Dolor svdominal
Flebrs

Oimrres RLanguinclenta

Vomitos

Uimrrea brusca aMploEive
¥ deplecicn.

Sin dolor sbdeminal ni
fiabra.

Fishre

Tonowsd y dolor abdominal

Diarred prisero acuoes y
lusgo ranguinclenta,

Naumass

Hetearismn

Naleatar eplghstrilco y
distangicn abdominel.

Diarres no sanguinglenta
prolongads.

Dolor cdlize

Malagtar asdaminal

Diarrea expiosiva repen-
tina no sanguinolenta.

Vagmitos
Neuropatis sat [diplos
pla, dissctrin, diategial

Flabra

Dalor wbdssine’
Diarres a:oona profuas
Letwrwci tot i

Yoalkos

Cafaleas

DLAAFTSR wxplofiv AcuoAs
con edlicey.

Voaitos
Dolor abdpatnal
Marrsa

Majastar pudosinal

Disrrea prolozgaga (mas di
7 diss | Treruentes depe-
sicianes.

Vowitas
Fisbre

FRENTEET "Gaatroentarulogia prectica™, por Lawrence B. Cchan v Petar H. Mubin

Prograse Salud Verana 1991 del 5.4.85.

1o

Finbre
Encalolrios
Halevear
Deshidratagicn

Decaiaiento
Hipatarmis
Hipotensicn

L1 Ll
Otron aintomas
siEtemicos

Eachiolelon
Cefuieas
Mialginx

fus en heces

Colapso circulatoric

¥omizos

Maleatar -

Egpaame delaoroxo al
defecar.

Ancrecia
Malabroscigh

Heces poca eonsistssbes

Wgartos

LHeceX COn puA ¥ #
sanguingleszes.
LR .mEomIbica

Gran dexhidratacid:
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